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学校運営協議会について（第2３回） 
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   ｢地学校｣とは地酒と同様に地元の学校の意味です。★学校だよりは学校ＨＰ(上記のQRコード)でも御覧いただけます。
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　今年度、３回目の学校運営協議会を１月15日に開催しました。今回は、学校保健委員

会と共催としました。参加者は、学校医・保健師・PTA 副会長・養護教諭・栄養教諭・

栄養主査、学校運営協議会委員の16名でした。 

　児童の健康に関わる実態として、健康診断結果・元気アップ週間取組状況・保健室来

室状況を報告しました。課題として、①裸眼視力1.0未満の児童割合が高いこと、②メ

ディア等を１日２時間以内でやめること、③保健室来室の半数が頭痛症状であり、原因

として睡眠不足・朝食の欠食・長時間のメディア利用が疑われることの３点があげられ

た。 

　以下、いただいた意見の一部を紹介します。 

○栄養指導で学校訪問させてもらっているなかで、給食をできるだけ食べさせる取組を

しているなと感じている。マナー面で気になる児童がいる。将来のために身につけて

ほしい。そちらも指導していきたい。 

○給食の茶碗等の置き方が分からない児童もいる。細かいことだが教えていかないとい

けないと感じる。 

○こども園では早寝早起きはきちんとしている方が多い。メディアの低年齢化が気にな

っている。六日町中学校区のノーメディアデーに合わせて一緒に取り組んでいる。メ

ディアがだめだけでなく、絵本の貸し出しなど過ごし方について提示するようにして

いる。クリスマスプレゼントとして、ゲームソフトからブロックやシールなどの変化

が見られた。 

○３歳児健診において、メディア時間の割合が高い。また寝る時間が遅く、メディア時

間が長いようだ。１歳の歯の検診からメディアの影響について記載のあるパンフレッ

トを配付している。子供と遊んでくださいと声をかけている。住民アンケートで朝ご

飯を食べていないと答えている家庭もある。 

○子供と年配者があまり触れ合っていない。今の子供の状況がわからない。子供と親の

触れ合う時間が減っているそうだ。日本は労働時間が減っているが、空いた時間はど

うなっているのか、何かにつながるといいと思う。 

○今会社で靴を揃えようという取り組みをしている。宴会場等でスリッパがそろってい

る会社は伸びている。忘れられているが大事なことだと思っている。理屈ではなく「や

る」ことが大事なのではないか。 

○親がどこまで子供に訴えられるかが大事。私たちとは時代が違う。いかにメディアを

やめるか、子供がやめられたら褒めてほしい。やめる力を小さい頃から身につけてほ

しい。親御さんはできたら褒めてほしい。家庭も２極化が進んでいる。子供が小さい

うちに親御さんに協力してほしい。目と歯は無くなったら戻らないことを伝えてほし

い。また、腹持ちがいいので米を食べてもらいたい。　　



 

 
 
 
 
  

＜２月の予定＞ 

２日(月)雪送り予備日(５年生) 
３日(火)３年生アルペンスキー 

　　　　　授業 

         六日町中学校 

　　　　　入学説明会 

４日(水)４年生アルペンスキー授業 

　　　　委員会(４年生見学) 
環境衛生検査(14:00～) 

５日(木)全校朝会(親善スキー大会激励会) 
全校５限後下校 

　　　　親善スキー大会前日準備 

職員打ち合わせ(15:50～16:40) 
         学校預かり金振替日 

６日(金)親善スキー大会 

フッ化物洗口 

９日(月)元気アップ週間(～15日) 
10日(火)３年生アルペンスキー授業 

12日(木)ノーメディアデー 

　　　　職員打ち合わせ(15:50～16:40) 

13日(金)フッ化物洗口 

　　　　新入生半日体験入学 

　　　　１･２年生給食後下校 

16日(月)全校給食後下校 

６年生ありがとう月間(～３月５日) 

６年生への寄せ書き(１年生) 
４年生アルペンスキー授業 

17日(火)全校SSE(１時間目) 
18日(水)委員会 

　　　　６年生への寄せ書き(２年生) 
19日(木)ありがとうの木(～３月６日) 
　　　　職員打ち合わせ(15:50～16:40) 
　　　　６年生への寄せ書き(３年生) 

20日(金)朝清掃 

　　　　６年生制服引き渡し(12:50～13:30) 
　　　　学習参観(13:40～) 
　　　　学年懇談会(14:45～) 
21日(土)クロスカントリースキー大会前日準備 

22日(日)県小学生クロスカントリースキー大会 

24日(火)全校５限後下校 

         ６年生への寄せ書き(４年生) 
 　　　 職員会議(15:30～16:40) 

25日(水)四ツ葉会班活動 

26日(木)職員打ち合わせ(15:50～16:40) 
27日(金)フッ化物洗口 

　　　　四ツ葉会総会、町内子供会 

　　　　地域育成委員引継会 

         学級経営研修会(16:00～)

職員会議、職員打ち合わせ等の時間において、

電話対応が難しい場合がございます。その際は、

緊急電話の番号を御案内いたしますので、お急

ぎの方や緊急の場合はそちらにおかけいただき

ますようお願いいたします。

ほめることの効果 

家庭教育支援ガイドブックより引用 

　大事なことはその子自身を認め

てほめることです。 

　子供の「すごい」「さすが」「す

ばらしい」をたくさん見つけて、

言葉で伝えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 
自信を持って物事に

取り組める自立した

子に

お知らせ 

 

　六日町小学校では、校内の不審者対策の

一環として、来校時(学習参観･PTA行事･会

議等は含みません)に、名札の着用をお願い

することにしました。 

　来校者の方は、玄関にて来校者記録簿に

ご記入の上、名札の着用をお願いします。　

名札をお持ちでない方は、来校者記録簿横

にある「来校者用名札」の着用にご協力くだ

さい。

２月２日に訂正


