
教育目標「進んで学び 豊かな心で やり抜く子」 

 

南魚沼市立栃窪小学校    令和７年６月２６日（木） 第４号 

 

 

 

 
                        学校ホームページ 

６月は「いじめ見逃しゼロ強調月間」です 
新潟県教育委員会は、年間を通じて「いじめ見逃しゼロ県民運動」を進めています。６月

と１１月は、その取組の強調月間と位置づけられています。6 月の全校朝会の際には『いもう

と』といういじめに関する絵本の読み聞かせを行いました。「心の天気（タブレットを使用し、

朝の気持ちを入力する取組）」や「WEBQU」、「アンケート」の実施なども含め、日頃から子

どもたち一人一人に目配り・気配り・心配りをして、いじめ未然防止に努めていきます。  

各学級では、いじめに関する学習を行っています。学習に使用した児童用資料を持ち帰る

と思いますので、お時間があるときにご覧いただけるとありがたいです。 

また、新潟県生徒指導課では、ホームページ上に「新潟県いじめポータル」を開設し、様々

な取組を行っています。その中に保護者向けリーフレットとして、『新しく制定された「新潟県

いじめ等の対策に関する条例」を知っていますか』『インターネット・SNS トラブルからお子さ

まを守るために』がありました。以前配付されたかもしれませんが、後日改めてお届けいたし

ます。これを機会に、いじめについてお子さんと話していただけるとありがたいです。 

友達が増えました！ 
  ６月２４日（火）から７月１８日（金）の予定で「    さん」が、今年もカナダから来てくれま

した。今年は弟の「    さん」も一緒に体験入学です。栃窪の子どもたちに、たくさんの刺激

を与えてくれることを期待しています。よろしくお願いします！  

 私の名前は     です。私が一番がんばっていることは、フィギュアス

ケートです。今は２回転ジャンプの練習をしています。栃窪小学校で楽

しみなことは、みんなと遊ぶことです。特にドッジボールをやりたいです。

よろしくお願いします。 

 ぼくの名前は     です。好きなことは、カービィーのゲームです。好き

な食べ物はししゃもです。ぼくもフィギアスケートをがんばっています。１ヶ

月間よろしくお願いします。 

【コグトレ オンライン】始めました！ 
  話が聞き取れない。何度も同じ間違いをする。集中力が続かない…。こうした子どもたちの

背景には「認知機能」の弱さがあるかもしれません。「コグトレ」は、認知機能に着目した包



括的プログラムで、全国の小中学校、高校などの教育現場や医療・療育現場などで用いら

れている教材の１つです。以前、話題になった書籍『ケーキの切れない非行少年たち』を出

版された児童精神科医  宮口幸治さんが開発したトレーニング方法です。認知機能とは、

「記憶」「言語理解」「注意」「知覚」「推論判断」など日常的に使う、皆がもっている知的

機能のことで、行動の基盤であり、学習をする上での土台となります。これらの認知機能にも

「得意や苦手」など個性があり、これらの得意不得意の程度によって生活面や学習面に得

意や苦手さとして出てきます。 

  「コグトレ」では、「覚える」「数える」「写す」「見つける」「想像する」

の課題があり、子どもの苦手さに応じて課題を選択し、苦手さのトレー

ニングや得意を伸ばすトレーニングを進めていきます。認知機能を強化

するには、脳の機能上、ある一定期間が必要で、また個々に合ったレベ

ルであることも大切です。そこで「コグトレ オンライン」を活用し、個に応

じた課題に、今年度末まで取り組んでいきます。 

「ホームページ」がんばっています！ 
 保護者の皆様に学校での子どもたちの様子を伝えられるように、職員が協力しながら日々

データのアップに奮闘しています。ホームページのメリットとして、①タイムラグなく、すぐにお伝

えできる、②写真を使用してリアルな様子が伝えられる、ことだと思います。 

これからも職員ががんばりますので、是非ともご覧ください！  

 

【７月の行事予定】 
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水泳授業④ 
フッ化物洗口  全校朝会  FM ゆきぐに給食インタビュー（低学年） 
サークル活動 
水泳授業⑤ 
オープンスクール（自然観察会）：学習参観・保護者全体会・学級懇談会  
振替休業日 
水泳授業⑥ 

フッ化物洗口  わくわく朝会 
クラブ活動④ 
5 限下校 
フッ化物洗口  地域児童会 
参加型学習参観（草刈りアート）   給食試食会  あみさん・ジェイデンさんとのお別れ会  

 5 限下校 
海の日 
集金日  5 限下校  
5 限下校 
１学期終業式  センター清掃（４限）    
夏期休業（～８／２６）  

 


