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1学期、無事終了です 

74日の１学期が終了しました。大きな怪我や事故なく、無事に過ごすことができました。保

護者の皆様のご理解とご協力のお陰です。本当にありがとうございました。 

１学期の間、子どもの「様々なことを吸収し、成長する力」には、目を見張るものがありまし

た。１１人の子どもたちは、様々な経験を通し、一人一人大きく成長することができました。低

学年の子どもたちは、ひらがなと漢字を驚くほど覚えました。また、より楽しくなるよう話し合い、

工夫しながら遊ぶことが一段とできるようになりました。中学年の子どもたちは、毎朝、清々し

い挨拶を自ら進んですることができます。人としてとても大切なことを毎日当たり前できること

が、とても素晴らしいと思います。高学年は、後輩のよき手本となるとともに、一人一人に声を

かけながら集団をまとめています。さすが高学年です。 

74 日の中には、うまくいかないことだってあったと思います。つらいことだってきっとあったこ

とでしょう。それを乗り越えたからこそ、成長につながったのでしょうし、その“自分で”乗り越え

た体験があったからこそ、自己肯定感、自己有用感が育まれたことと思います。各ご家庭で

の声がけ等、日常的な支えに心から感謝いたします。 

明日から、３３日間の夏休みが始まります。事故や怪我に注意しながら、学校ではできない

「チャレンジ」に挑戦し、“自分に”自信を付ける姿を期待しています。 

  そして、2 学期の始業式の際は、一層成長した姿と元気な笑顔を

見せてほしいと思います。 

 

熱中症にご注意ください 
  連日の猛暑で体調を崩してはいませんか。 

夏の暑さが本格化し、熱中症への注意が大変重要な時期です。

夏休み中も、毎日安全に過ごせるよう、改めて熱中症についてご連絡いたします。 

※詳しくは保健だよりをご覧ください。 

① こまめな水分補給：喉が渇く前に水分補給をさせてください。 

② 適切な服装を心がける：野外では必ず帽子を着用させてください。 

③ 無理のない活動計画を立てる：日中の暑い時間帯を避けた計画をお願いします。 

④ 涼しい場所で休憩をとる：涼しい場所でのこまめな休憩をお願いします。 



⑤ 体調の変化に注意する：異変を感じたらすぐに対応を 

  学校では、暑さ指数（WBGT）をグラウンド、体育館で測定し、表示して注意喚起をしてい

ます。指導者は活動前に確認し、運動強度や活動内容を考えています。子どもたちの中には、

自分で暑さ指数を確認し、遊ぶ場所や内容を工夫している子もいます。これからを生きる子

どもたちにとって、とても大切な力であると考えます。 

  環境省のホームページに「熱中症予防情報サイト」があり、全国

の観測地点の暑さ指数が表示されています。数時間後の予報も表

示されますので、旅行や行事など必要なとき、お子さんと一緒に活

用してみてはいかがでしょうか。「自分の命は自分で守る」意識が

高まることと思います。                                       ↑暑さ指数を測定しています 

 

 2学期に向けて校時表の見直しを始めます 
  子どもたちの学びの充実（基礎的学習の定着や個別最適な学習の充実など）を図るた

め、夏期休業中に校時表の見直しをする予定です。無理に押し込めて時間を確保するので

はなく、子どもたちの日常の動きや集中力等を考慮しながら話し合いを進めます。 

  2 学期のどこかのタイミングで、１ヶ月程度試行期間を設けて課題・問題点等を洗い出し、

改善策を盛り込んだものを本格実施する予定です。 

 

【７・8・９月の行事予定】 
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1 学期終業式  センター清掃（４限）  
夏期休業（～8 月 26 日・火） 
創立記念日（146 年） 
山の日 
学校無人化（～１５日・金） 
2 学期始業式  
苧麻刈り取り・苧引体験   新潟大学学生との交流   給食開始   
育成会「縄ない教室」   文化祭事前協議  学校運営協議会  
避難訓練② 

発育測定 
全校朝会（めあて発表）  
サークル活動 
わくわく朝会  
クラブ⑤ 
敬老の日 
稲刈り  5 限放課 
集金日 
秋分の日 
親善陸上大会壮行会  
親善陸上大会  

郡市科学研究発表会   

 

・夏期休業中、事故や怪我、病気等ありましたら学

校へもご連絡ください。 

【学校７８２－０７４４】 

・夜間等時間外および土日祝日は【緊急連絡用携帯

電話０８０－２９３１－３１００】へお願いし

ます。緊急の場合のみご利用願います。 


