
   

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

令和８年スタート 避難訓練実施 
あけましておめでとうござます。今年は午年です。午年は成長や飛躍が象徴とされるため、挑戦する

ことで大きな成果を得る事ができると言われています。子どもたちがいろんなことにチャレンジしてほしいと

願っています。 

１４日（水）に地震を想定にした避難訓練をしました。２年前のお正月に能登半島で地震がありまし

た。また、今も各地で地震が起きています。つくづく日本は地震大国だなあ、と感じます。常に地震の備

えが必要な国です。 

私は避難訓練で、いつも同じ話をします。以下の３つです。 

①自分の命は自分で守る。 ②真剣に取り組む。 ③年長者は年少者を守る。です。 

 ①は、地震の瞬間のことだけではありません。今は冬です。防寒着を身につけて登校することもその

一つです。もし仮に南魚沼市が震源で大きな地震がきたらどうなるでしょうか。道路がひび割れ、車の

迎えが来られない。電波塔が崩壊し携帯電話も通じない。歩いて自宅に帰ることもできない。停電で

学校中のヒーターも使えない。実際に東日本大震災の時は、津波によって学校から帰宅できず、児

童・生徒が学校で一晩を明かしたという事例もありました。上着、手袋、帽子等の防寒具を身に付け

る大切さを伝えました。 

 ②は、『練習は本番のように、本番は練習のように』と、同じです。本番の時に力が発揮できるよう、

練習の時から真剣に取り組むことが極めて重要です。 

 ③は、①が確保された後の考え方です。例えば、５，６年生は、１，２年生を助けながら避難する、と

いうことです。自分の安全が確保できたら、弱い立場の人を助けることが大切です。 

 今回も、全員がしっかりとした態度で参加していました。とてもいい避難訓練ができました。 

令和７年度 第１０号   令和８年１月２６日発行 校長 山本未知雄 

ホームページで日々の子どもたちの様子を紹介しています  「南魚沼市立中之島小学校 トップ」で検索を 

【教育目標】 
すなおで 
かしこく 
たくましく 

   
５日（木）学校預り金振替日 
６日（金）親善スキー大会（６年生参加） 
     全校５限下校 

１０日（火）アルペン教室（高学年） 
１１日（水）建国記念の日 
１２日（木）アルペン教室（中学年） 
１３日（金）新１年生体験入学 
      １年生給食後下校 
１７日（火）アルペン教室（高学年） 
 

 

１８日（水）委員会 
１９日（木）アルペン教室（中学年） 
２２日（日）県学童クロカンスキー大会 
２３日（月）天皇誕生日 

 ２５日（水）スキー部納会（昼休み） 
 ２６日（木）学習参観・学級懇談会 
       ＰＴＡ役員引き継ぎ会 
２７日（金）児童総会（５限） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご多用の中、２学期末の学校評価アンケートにご協力いただき、ありがとうございました。 

学校評価は、学校の運営や教育活動の改善・充実のために行っています。学校として目標を定め、その達

成状況や達成に向けた取組の適切さを評価するために、学力などに関する各種調査の結果等を用います。保

護者の皆様にご協力いただいたアンケートもその一環です。記述いただいた内容も含め、様々なご意見を真

摯に受け止め、今後も子どもたちのために、一層の教育の充実に努めます。 

 

 

 

肯定的な回答(%) 肯定的な回答(%)

保護者 7月 12月 児童 7月 12月

国語の授業で学習した内容がよく分

かる
92 93

算数の授業で学習した内容がよく分

かる
88 89

学年×10分の家庭学習に取り組んで

いる(自学等含む)
56 60

学年×10分の家庭学習に取り組んで

いる
76 81

進んで読書をしている 68 69

授業中に友達の考えを聞き、新しい

学びに気づくことがある
93 91

自分の考えを書いたり話したりして

いる
77 78

楽しそうに学校に通っている 98 97 学校は楽しい 95 92

進んであいさつができる 68 67 「はい」とはっきり返事をしている 90 92

「はい」と返事ができる 80 74
やさしい言葉づかいやていねいな

言葉づかいをしている
88 91

相手の気持ちを考えた行動ができる 79 80
友達の気持ちを考え、思いやりの

気持ちをもって行動をしている
95 95

優しい言葉遣いができる 68 74 自分から進んで挨拶をしている 91 88

できるようになったことやうまく

なったことがある
91 97

自分にはよいところがあると思う 91 89

学校で決められた時刻を守って就寝

する
75 69

1週間に学年で決められた時刻まで

に４～７日寝ている
72 79

朝食で食の栄養素(黄・赤・緑)を取

り入れている
59 53 三色そろった朝ご飯を食べている 69 76

体を動かすことは好きだ 92 90

めあてをもち、振り返りながら運動

に取り組んでいる
90 91

学校のある日はメディア時間を守っ

て生活している
48 41

学校のある日はメディア時間を守っ

て生活している
81 72

自ら進んで体育授業に取り組んでい

る
88 92

保護者　全体の平均 71 68 児童　全体の平均 86 87

R７　学校評価に関するアンケート（12月）

体

学校の勉強がよく分かっている 71 75

学

心

放課後や休日などには、外でよく

運動したり遊んだりする
78 62

肯定的な回答の割合（「そう思う」と「まあそう思う」の合計）


