
 

 

 

 

 

 

 

秋の訪れ～○○の秋～ 
 

今年は、８月末からぐずついた天気が続いていました。１１日（金）に久しぶりに太陽を見たよ

うな気がします。残暑も厳しくなく、秋の訪れを感じるようになってきました。 

秋といえば、○○の秋（スポーツ、読書、芸術、食欲・・・ｅｔｃ） 

今、石打小の子どもたちは、スポーツの秋です。 

先日、御案内させていただきました１０月８日（木）開催の「ＩＳＨＩＵＣＨＩランラントライ

アル」に向けて、子どもたちは、体育やチャレンジランランタイムで練習に励んでいます。と同時

に、今年から自分に合った部門と距離を決めるので、自分の体力と走力を考えて取り組む必要があ

ります。 

○チャレンジランニング（昨年度までの校内マラソン大会） 

低学年：１０００ｍ 中学年：１５００ｍ 高学年：２０００ｍ 

こちらは、歴代の記録や練習よりも速く走る自己ベストを目指すコースです。 

○ファンランニング 

全学年：１０００ｍ、１５００ｍ、２０００ｍ 

こちらは、走る楽しさや気持ちよさを味わえるよう、自分で距離を決めて走るコースです。 

どちらも、子どもたちはもちろん、保護者・地域の方の参加が可能なランニングイベントです。

「ファンランニング」は、当日参加可能です。「チャレンジランニング」に参加する皆様は、来週、

「安心でんしょばと」で参加募集を配信しますので、参加の方は、回答をお願いいたします。 

ぜひ、子どもたちと一緒に走ってみませんか？もちろん、子どもたちの走りを観戦し、応援して

いただきたいと思います。 

また、９月２９日（火）は、塩沢小学校で「親善陸上大会」が開催され６年生が出場します。ご

都合の付く方は、応援をお願いいたします。 

さらに、１０月２０日（火）には、ブレイキンの体験教室があります。こちらも一緒に身体を動

かしたり、参観したりすることができます。（後日、御案内いたします） 

スポーツの秋を満喫し、健康で丈夫な身体づくりの一助となることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南魚沼市立石打小学校 

（2026年度 学校だより） 

第６号 

令和８年９月１８日 

教育目標 「夢と志をもち 心豊かに生きる」 



 

塩沢地区・湯沢町小学校親善陸上大会 
 

６年生の出場種目を紹介します。（結果は、学校だより７号で紹介します） 

＜１００Ｍ＞ 髙野悠仁 藤ノ木廉人 秋田千陽 木村いとな 山下咲月 

＜８００Ｍ＞ 大平悠人 林一歩 中澤鈴 

＜走 幅 跳＞ 阿部樹 髙野なつめ 

＜走 高 跳＞ 小山内健悟 根津晃成 志田律花 松本千影 

＜ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ＞  佐藤葉 中澤祐人 石田光 石山穂奈実 

＜400M ﾘﾚｰ＞  阿部樹 大平悠人 中澤祐人 林一歩 藤ノ木廉人 

       秋田千陽 志田律花 中澤鈴 松本千影 山下咲月 

 

第2回学校運営協議会 
 

９日（水）に、第２回学校運営協議会を開催し、５限の授業を参観後、１学期の学校評価や子ど

もたちの様子、２，３学期の教育活動、スキー授業・活動の見直しについて熟議しました。 

○子どもたちが１学期よりも友達の話を聞く姿勢ができていること 

○体育で自分の動きをタブレットで動画を撮り、動きを確認していること 

等について、褒めていただきました。 

また、ＩＳＨＩＵＣＨＩランラントライアルの実施方法につい 

ては、子どもの種目選択があることを評価していただきました。 

スキーについては、７月に開催した情報交換会を受けて、子ど 

もたちの安全を第一に考えた授業・大会の在り方について、保護 

者ボランティアだけでスキー班を見ることがないよう、指導者の 

確保とグループ編成を考えていくことやスキーでも子どもたちが 

選択できるような取組をしていくことの大切さをご助言・ご示唆 

していただきました。 

 今後、今年度のスキー授業・活動・大会に向けて、よりよい在り方を模索し、準備を進めてまい

ります。次回は、第３回学校運営協議会は３月となります。 

 

＜１０月の主な予定＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石打小学校ホームページ    https://www3.schoolweb.ne.jp/swas/index.php?id=1510066 

クマ出没マップ   http://map.city.minamiuonuma.niigata.jp/maps?mode=theme&lid=0&mid=4 
 

１０月 ２日（金）郡市科学研究発表会、１，２年動物愛護活動（長岡） 

   ３日（土）石打地区敬老会 

６日（火）全校朝会、塩沢中学校区「深めよう絆集会」 

   ８日（木）Ｉｓｈｉｕｃｈｉランラントライアル ＊９日予備日 

  １２日（月）スポーツの日 

  １５日（木）クラブ活動 

  １６日（金）６年キャリア教育（海上保安部） 

  ２０日（火）ミニわくわく読書会 

２４日（土）塩沢中学校合唱コンクール（予定日） 

２７日（火）起震車体験 

２８日（水）ＦＭゆきぐに「ランチ拝見・インタビュー」 

２９日（木）４年生校外学習（除雪車出動式） 

３０日（金）学習発表会前日準備、１～４年生５限下校 

   ３１日（土）学習発表会、石打ふるまい祭 

https://www3.schoolweb.ne.jp/swas/index.php?id=1510066
http://map.city.minamiuonuma.niigata.jp/maps?mode=theme&lid=0&mid=4

