
日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜

1 水 1 金 1 月 1 水 1 土 1 火 1 木 1 日 1 火 1 金 1 月 1 月

2 木 2 土 2 火 2 木 2 日 2 水 2 金 2 月 2 水 2 土 2 火 2 火

3 金 3 日 3 水 3 金 3 月 3 木 3 土 3 火 3 木 3 日 3 水 3 水

4 土 4 月 4 木 4 土 4 火 4 金 4 日 4 水 4 金 4 月 4 木 4 木

5 日 5 火 5 金 5 日 5 水 5 土 5 月 5 木 5 土 5 火 5 金 5 金

6 月 6 水 6 土 6 月 6 木 6 日 6 火 6 金 6 日 6 水 6 土 6 土

7 火 7 木 7 日 7 火 7 金 7 月 7 水 7 土 7 月 7 木 7 日 7 日

8 水 8 金 8 月 8 水 8 土 8 火 8 木 8 日 8 火 8 金 8 月 8 月

9 木 9 土 9 火 9 木 9 日 9 水 9 金 9 月 9 水 9 土 9 火 9 火

10 金 10 日 10 水 10 金 10 月 10 木 10 土 10 火 10 木 10 日 10 水 10 水

11 土 11 月 11 木 11 土 11 火 11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 11 木 11 木

12 日 12 火 12 金 12 日 12 水 12 土 12 月 12 木 12 土 12 火 12 金 12 金

13 月 13 水 13 土 13 月 13 木 13 日 13 火 13 金 13 日 13 水 13 土 13 土

14 火 14 木 14 日 14 火 14 金 14 月 14 水 14 土 14 月 14 木 14 日 14 日

15 水 15 金 15 月 15 水 15 土 15 火 15 木 15 日 15 火 15 金 15 月 15 月

16 木 16 土 16 火 16 木 16 日 16 水 16 金 16 月 16 水 16 土 16 火 16 火

17 金 17 日 17 水 17 金 17 月 17 木 17 土 17 火 17 木 17 日 17 水 17 水

18 土 18 月 18 木 18 土 18 火 18 金 18 日 18 水 18 金 18 月 18 木 18 木

19 日 19 火 19 金 19 日 19 水 19 土 19 月 19 木 19 土 19 火 19 金 19 金

20 月 20 水 20 土 20 月 20 木 20 日 20 火 20 金 20 日 20 水 20 土 20 土

21 火 21 木 21 日 21 火 21 金 21 月 21 水 21 土 21 月 21 木 21 日 21 日

22 水 22 金 22 月 22 水 22 土 22 火 22 木 22 日 22 火 22 金 22 月 22 月

23 木 23 土 23 火 23 木 23 日 23 水 23 金 23 月 23 水 23 土 23 火 23 火

24 金 24 日 24 水 24 金 24 月 24 木 24 土 24 火 24 木 24 日 24 水 24 水

25 土 25 月 25 木 25 土 25 火 25 金 25 日 25 水 25 金 25 月 25 木 25 木

26 日 26 火 26 金 26 日 26 水 26 土 26 月 26 木 26 土 26 火 26 金 26 金

27 月 27 水 27 土 27 月 27 木 27 日 27 火 27 金 27 日 27 水 27 土 27 土

28 火 28 木 28 日 28 火 28 金 28 月 28 水 28 土 28 月 28 木 28 日 28 日

29 水 29 金 29 月 29 水 29 土 29 火 29 木 29 日 29 火 29 金 29 月

30 木 30 土 30 火 30 木 30 日 30 水 30 金 30 月 30 水 30 土 30 火

31 日 31 金 31 月 31 土 31 木 31 日 31 水

15 15 4
13 10 3

2年 3年

15 15 15
14 14 15

2年 3年

給食 給食18 18 18給食17 17 17給食 給食18 18 18
22 22 22
21 21 21

1年 2年 3年

17 17 18
2年 3年

22 22 22
22 22 22 給食19 19 19給食 給食16 4 4 4

18 18 18
14

16
14

16
14

尿検査１次(予備日)

1年 2年 3年

15
給食 17給食 給食 給食 1618 18 18

授業日授業日 18 18 18授業日 授業日18 17 17 18授業日 18 18授業日 授業日4 19 19 19授業日 4 4授業日 授業日授業日 授業日

令和8 令和81年 2年 3年 1年令和81年 2年 3年 1年令和8 令和81年 2年 3年令和81年 2年 3年 1年令和8 令和81年 2年 3年令和81年1年 2年令和8 令和8 令和83年 2年 3年

フッ化物洗口 合唱祭 年末の休日 週休日週休日 学年末休業日

フッ化物洗口ふれあいアンケート
週休日 学年末休業日全国学力(英(話すこと))(3年) 週休日 ふれあいアンケート 職員研修 週休日 学活(9月振返&10月目標設定) 職員研修 年末の休日

生徒集会 全国スキー大会激励会
週休日 年末の休日 全校集会(賞状伝達(～1/24)) 学年末休業日

職業講話(2年) フッ化物洗口
昭和の日 定テⅠ後日受験日② 職員研修 週休日 ☆ 教育相談Ⅱ期間(～29) 生徒集会

ふれあいアンケート

チャレンジ４０計画表作成
ふれあいアンケート プロジェクトＲ

プロジェクトＲ 週休日 週休日
PTA総会 定テⅠ後日受験日① 避難訓練Ⅱ フッ化物洗口 ふれあいアンケート
オープンスクール① 定期テストⅠ-② 週休日 防災学習Ⅱ 職員研修 合練⑥ 週休日 閉庁日

期末保護者面談Ⅰ-④(予備日)

合練⑤生徒理解会議 職員研修 通信陸上競技新潟県大会 学習の確認(3年①2日目) 専門委員会
合唱祭リハーサル 学習の確認(３年③) 週休日 ふれあいアンケート 週休日 週休日職員研修 定期テストⅠ-① 週休日 夏季休業(～8/26) ☆ 学習強調週間Ⅲ(～9/2) 週休日

公立一般選抜学校独自検査
２学期身長体重測定

フッ化物洗口ノー・メディア・デー ふれあいアンケート
合練④ 学活(11月振返&12月目標設定) 週休日 学級審議Ⅲ(生徒総会Ⅱ) 3年生卒業式練習 学年末休業日

公立一般選抜学力検査
週休日 生徒集会 通信陸上競技新潟県大会 週休日 始業式 週休日

プロジェクトＲ
学級審議Ⅱ(生徒会役員選挙) フッ化物洗口 学活(2月振返&３月目標設定)

ふれあいアンケート 職員研修 職員研修 学習の確認（１年②･２年③) 学年末休業日週休日 フッ化物洗口 高校説明会(2,3年) 週休日 (体育祭予備日②) 週休日

ふれあいアンケート
防災学習Ⅲ 学習の確認(3年④2日目) ３年受験指導

冬季休業(～1/7) 週休日 全校卒業式練習 学年末休業日
耳鼻科健診 学習の確認(3年①1日目)

避難訓練Ⅲ

歯科検診 週休日 視写活動 終業式 専門委員会 週休日 ☆ 選挙に向かう期間(～12/2)

離任式第２回漢字検定 学習の確認(3年④1日目)

勤労感謝の日 終業式 週休日 天皇誕生日 学年末休業日(～31)

プロジェクトＲ
全国学力(国･数)(3年) 週休日 生徒集会 期末保護者面談Ⅰ-③ 週休日 秋分の日 合練③

1,2年生卒業式練習
部活動所属確定日

学期末大清掃②視写活動
新二役任命式 3年生卒業式練習学習状況調査(3年) 視写活動

専門委員会 週休日 賞状伝達・激励会 1年ｳｨﾝﾀｰｽﾎﾟｰﾂ体験授業 フッ化物洗口 春分の日全国学力(英(技能))(3年) 第１回英語検定(予) フッ化物洗口 期末保護者面談Ⅰ-② 週休日 国民の祝日

ふれあいアンケート

週休日
内科検診 学級指導(夏休み生活指導) 視写活動 フッ化物洗口

敬老の日 合練② 週休日 学習の確認(1年①･2年②) 2年ｳｨﾝﾀｰｽﾎﾟｰﾂ体験授業 週休日専門委員会 ☆ 学習強調週間Ⅰ(～27) 週休日 期末保護者面談Ⅰ-①

視写活動
合練①NRT学力検査(全学年５教科) 眼科健診 地区(バスケ③･剣道②) 市内教職員全体研修会
☆ 合唱祭に向かう期間(～30) 週休日 視写活動 週休日 週休日職員会議 ☆ 元気アップ週間Ⅰ(～26) 週休日 海の日 職員会議 週休日

フッ化物洗口 3年生卒業式練習
週休日 専門委員会 定テⅣ後日受験日⓶(1,2年) 終業式

中越地区吹奏楽コンクール(中B(Ⅱ))
週休日 専門委員会 地区(バスケ②･女バレ③･剣道①) 週休日 週休日 職員会議

職員会議
朝読書最終日(1,2年)

中越地区吹奏楽コンクール(中B(Ⅰ))
体育祭片付け&体育祭振返 フッ化物洗口 定テⅣ後日受験日①(1,2年)

視写活動 プロジェクトＲ 職員会議 定期テストⅣ-②(1,2年) 学年末大清掃③
フッ化物洗口 県総体 夏季大会③(野球)

週休日 職員会議 地区(女バレ②) 週休日 （体育祭予備日①) 週休日

学期末大清掃①
人権集会部活動集会(夏休み中の活動) 全国大会(中国)(～25)

週休日 専門委員会 職員会議 週休日 定期テストⅣ-①(1,2年) ＧＩＧＡ端末回収
公立一般選抜志願変更(～18) 公立２次募集合格発表

防災学習Ⅰ 週休日 地区(卓球③･サッカー③･野球③) 学習の確認(2年①) 閉庁日 体育祭

第1回PTA三役会･PTA運営委員会
フッ化物洗口

避難訓練Ⅰ
ふれあいアンケート 職場体験学習(2年) 体育祭練習

職員会議 視写活動 週休日 リーダー研修②週休日 専門委員会 ニイガタジョブワールド2026(3年) 週休日 体育祭準備･予行･軍会議
公立２次募集選抜日
プロジェクトＲ

第３回英語検定(予) フッ化物洗口 フッ化物洗口(1,2年)

専門委員会 ３年三者面談④(予備日) 職員会議 職員会議
尿検査１次 フッ化物洗口 ふれあいアンケート
ふれあいアンケート WEBQU① 職員会議 職員会議 週休日 体育祭練習 ８０周年記念式典･講演会 週休日
朝読書開始
交通安全教室

フッ化物洗口 生きるⅣ②(道徳授業)

週休日 フッ化物洗口 ３年三者面談③ 週休日 週休日
知能検査･1年心臓検診(1年) 心臓検診(1年)

職員研修 生徒総会Ⅰ 週休日 生徒集会 閉庁日 体育祭練習 ふれあいアンケート

ふれあいアンケート
プロジェクトＲ(1年) 尿検査２次(予備日) 　　　 　(バスケ①･女バレ①･ﾃﾆｽ③)

週休日
学校生活ガイダンス② ふれあいアンケート 地区(陸上競技②･水泳②) 歯と口の健康教室(1年) 定テⅢ後日受験日② 全国駅伝大会(滋賀)

週休日 WEBQU② ふれあいアンケート 週休日 ３年三者面談⓶ 週休日職員研修 チャレンジ４０(テスト1日目２週間前) 週休日 フッ化物洗口 閉庁日

定テⅢ後日受験日① 全国駅伝大会(滋賀) 県冬季大会(～15)

定期テストⅢ-② 週休日 ３年三者面談① リーダー研修会①
尿検査２次 野球予備日 県総体 夏季大会②

公立２次募集出願(～12)

週休日 春季教育実習(3名)(～6/1) 地区(陸上競技①･水泳①･卓球②･ﾃﾆｽ②) 週休日 閉庁日 週休日 スポーツの日

☆ 学習強調週間Ⅳ(～15)

期末保護者面談Ⅱ-④(予備日) 成人の日 建国記念の日 ふれあいアンケート
フッ化物洗口 野球予備日 県総体 夏季大会①

週休日 職員研修 地区(サッカー②･卓球①) 週休日 山の日 体育祭練習 週休日 定期テストⅢ-①

生徒会入会式
1学期発育測定
学校生活ガイダンス①

週休日 ノー・メディア・デー 期末保護者面談Ⅱ-③ 週休日 ふれあいアンケート ２年代休日(3/7)入学式片付け 週休日 地区(バト②･サッカー①･野球①) 第１回漢字検定 閉庁日 体育祭練習

県冬季大会(～15)

プロジェクトＲ(2,3年)

２年修学旅行３日目
入学式予行 ふれあいアンケート

体育祭練習 フッ化物洗口 期末保護者面談Ⅱ-⓶ 週休日 専門委員会
公立一般選抜出願(～10) 公立一般選抜合格発表

入学式 週休日 地区(バト①) いじめ見逃しゼロスクール集会 週休日

プロジェクトＲ
3学期身長体重測定

新入生オリエンテーション

２年修学旅行２日目
入学式準備　 視写活動 フッ化物洗口 体育祭練習

☆ 体育祭に向かう期間(～16) 中越地区駅伝大会 週休日 期末保護者面談Ⅱ-① 始業式 フッ化物洗口新任式･始業式 ☆ 教育相談Ⅰ期間(～29) ソフトテニス予備日 視写活動 週休日

フッ化物洗口 ２年修学旅行1日目学級審議Ⅰ(生徒総会Ⅰ) ふれあいアンケート
生きるⅣ①(道徳授業)

視写活動 週休日 ☆ 人権強調期間Ⅱ(～17) 冬季休業日 週休日 週休日新入生学級発表日(10:30～15:00) 全校集会(賞状伝達(～4/30)) 週休日 「わたしの主張」校内大会 *校内ワックスがけ(予) フッ化物洗口

2,3年生学級発表日(10:30～15:00)

週休日
職員研修 郡市標本展 吹奏楽ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙｺﾝﾃｽﾄ(中Ⅱ)

週休日 職場体験(1年)(予) 新潟県中学校駅伝競走大会 週休日 冬季休業日 週休日職員会議 振替休日(5/3憲法記念日) 週休日 フッ化物洗口 郡市教振興一斉研修会

修学旅行事前指導郡市標本展 プロジェクトＲ 吹奏楽ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙｺﾝﾃｽﾄ(中Ⅰ) 地区スキー大会(～8)

☆ 学習強調週間Ⅲ(～11) 週休日 冬季休業日 生徒会専門委員会任命式 卒業式片付け週休日 こどもの日 ソフトテニス予備日 週休日 わたしの主張(さわらび) 週休日 フッ化物洗口

視写活動
全校集会(賞状伝達(～10/31)) 栄光の記録(3年)

栄光の記録 閉庁日 生徒総会Ⅱ 第８０回卒業証書授与式
公立一般選抜追検査(学校独自検査)

週休日 みどりの日 ソフトテニス予備日 週休日 北信越大会(～8) プロジェクトＲ 週休日 ☆ 元気ｱｯﾌﾟ週間Ⅱ(～10)

定テⅡ後日受験日②
専門委員会給食ｲﾝﾀﾋﾞｭｰ(FMゆきぐに)

職員会議 視写活動 全校集会(賞状伝達(～8/31))

週休日 文化の日 立会演説会･生徒会役員選挙 週休日 卒業式予行/卒業式準備
公立一般選抜追検査(学力検査)

学年始休業日 憲法記念日 地区(テニス①) 職員研修･職員作業 定期テストⅡ-②

土木出前講座(3年)

地区大会激励会
第２回英語検定(予) 視写活動 全国スキー大会(長野)(～5) 生徒集会(感謝セレモニー)職員会議 オープンスクール② 学級討議(いじめ見逃しゼロ) 定テⅡ後日受験日①
郡市科学研究発表会 振替休業日(10/31合唱祭) 立会演説会リハ(放) 週休日 チャレンジ４０(1,2年) 全校卒業式練習②学年始休業日 週休日 ☆ 部活動に向かう週間(～6/19) 全校集会(賞状伝達(～6/30)) 週休日 定期テストⅡ-①

3年生卒業式練習
学習の確認(３年②) フッ化物洗口

元日 フッ化物洗口 同窓会入会式
職員会議 教育相談事前アンケート実施日 フッ化物洗口 栄光の記録(1学期) 新潟県吹奏楽コンクール(中B)

辞令交付式 郡市教育振興会研究集会 全校集会(賞状伝達(～5/31)) ☆ 人権強調週間Ⅰ(～7/9) 週休日 生徒集会 全校集会(賞状伝達(～9/30)) 週休日
行事予定 行事予定 行事予定 行事予定 行事予定 行事予定年間行事予定 年間行事予定 年間行事予定 行事予定 行事予定 行事予定

12 　月 1 　月 2 　月 3 　月

組織・習慣確立期

令和８年度 南魚沼市立六日町中学校年間行事計画(1学期:16週、2学期:18週、3学期:11週、年間:45週)

4 　月 5 　月 6 　月 7 　月 8 　月 9 　月 10 　月 11 　月

学習・部活動の両立期 生徒活動充実期 自己内省期 立志・引継期


