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活動計画の見方

●地域クラブ活動に参加した場合の費用について

①地域クラブ活動運営費

・地域クラブ活動の運営に必要な事務局経費や指導者への謝金です。

②クラブ消耗品等

・地域クラブ活動に伴って必要となる、用具や消耗品等の経費です。

→ 金額はクラブによって異なります。

③保険料や総合型地域スポーツクラブ年会費

・各クラブが所属する総合型地域スポーツクラブへの年会費や、生徒の皆さんが

活動する際の保険料です。

→ 金額は総合型地域スポーツクラブによって異なります。

※上記以外に、個人で利用する用具等、遠征する場合の遠征費等が必要になります。

●認定地域クラブの今後の設立について

地域クラブ活動の充実のために、新たな認定地域クラブの立上げ等の協議を継続していきます。

新たな認定地域クラブの情報は、定期的にお知らせします。

        

  ー     に いて

活動  
  活動 的 中学生定 

 ー の      

   中   部 部活動 部活動
   ー  は     
    と   は    

   クラブ 地域クラブ 地域クラブ ス     を 指す     度

 各 ー     の活動 要

 ー         金   の活動・ の 

   中

                                                   

     ら         度、  中 ラ  
 または校  にて活動。 ー  中は、 に  
 度遠征等 り。 会 は、  や  ・  の活
動 り。

活動場所   中   中   中   中

  

   の中   会は部活動として   定

 ー         金   の活動・ の 

   クラブ
             

                
 ー  中は 会

活動場所 市     

      

活動場所 
 期   運動  
 期   中学校、  中学校   

南魚沼市  の中学生

   

  ・  の
活動  

   地域クラブ
   学校部活動

学校部活動の
   の活動
場所と活動 
 、   等
の  
   は 
期により  

 ー  、
 ー の  

認定地域クラブの
   の活動場所と
活動  、    等
の  

●お問合せについて

「活動計画」全般に関わるお問合せは学校教 課 TEL 025-773-6700 へ、

各地域クラブの活動に関するお問合せ 申込み等 は各競技ページ「6.申込先・お問合せ」

記載の運営主 へお願いします。

令和７年度後半の活動

計画からの変更は赤字

で記載されています。
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令和８年度活動計画　　○陸上競技

 　 ー     に いて

    

③ 六 町中 陸上競技部
部活動

(地域クラブ 
地域クラブ

⑤ 地域クラブ 地域クラブ     度

⑥ なし 地域クラブ 制限なし  年    より

 　各 ー     の活動 要

    金 六 町中　  市全 申合せ

  
  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期   )

  :        
(   学期  :  )

活動場所 六 町中 六 町中 六 町中 六 町中

    金

             

活動場所 市   

  

活動場所

 　指導者

・① ④ 中学校部活動顧問・部活動指導 

・⑤ 南魚沼市陸上競技協会会 等

・⑥ 南魚沼市陸上競技協会会 等

４　地域クラブ活動での会費・経費等  ⑤S&L Athlete Club 

クラブ 費 

入会費 保険料   円、登録料   円、事務手数料

入会費

 会費

※上記以外に、各自で用意する用具費等が必要です。

※ 会  等で 途経費が必要となる場合も ります。

５　 の 

基本、地域クラブの練習会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。

  会  も現地 合・現地解散です。ただし、遠方の際はバス移動の場合もございます。 

６　申込先・お問合せ

スポーツ＆ライ 南魚沼
TEL    -   -  4 

S&L
Athlete

Club

 ,   円

 会費

⑤S&L　Athlete Clubは練習 ラス記録会に  。 中学生 市外者も可 

⑥Ⅿ  Athlete　Clubは主に  練習と記録会  。 南魚沼市  の中学生

金額  訳

M3
Athlete

Club

 ,   円 保険料   円、登録料   円、事務手数料

4    　  ,   円
     　  ,   円

地域クラブ運営費 指導者謝金、事務局経費の一部 

⑥
Ⅿ 

Athlete　Club

      

   または         度
基本          または  :     :  
  に いては事 に保護者に 絡
活動場所 市 中学  、十 町陸上競技場な 

4    　 ５,   円
     　  ,   円

地域クラブ運営費 指導者謝金、事務局経費の一
部 、 会  費

 ー     

活動  
  活動 的

部活動

Ⅿ  Athlete　Club

  の活動・ の 

⑤
S&L

Athlete　Club
                  
活動場所   運動  、 市     

③ 六 町中    

認定地域クラブ

楽しく陸上のス  を高める

中学生定 

両 Athlete Clubとの 携

S&L Athlete Club 楽しく陸上のス  を高める

・地域クラブ等の活動に 
 する生徒は、クラブが 
る は  として部活動
は行わない。
・５限授業の は ５  ０
  ６: ０
・６ は「 会期」とし、５
限授業で部活は ５  ０ 
 ６: ０
・ によっては   が変
更となることも る。

 学期活動    ( )
 ・ 学期　〃  ( )( )

  年度より  の部活動は
実 しない
  は、認定地域クラブ活動
が実 される場合は、  部
活動は実 しない。
中   会へは学校として
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令和８年度活動計画　　○水泳

 　 ー     に いて

    

② 地域クラブ 地域クラブ

③ なし 地域クラブ

 　各 ー     の活動 要

    金   の活動・ の   

    金

    :     :    :     :  

活動場所 ディスポート ー ディスポート ー 

  

活動場所

 　指導者

・① 中学校部活動顧問、市 泳 盟会 

・② MSA指導者

・③ ディスポート南魚沼 泳指導 会

４　地域クラブ活動での会費・経費等

費 

5 ※　  年  より、MSA 南魚沼 泳協会 は、認定地域クラブとなり活動しています。

※ＮSC 南魚中学 泳クラブ は、 ８年度 ら認定地域クラブとなり活動します。

6 ②南魚沼市 泳協会　代表　今井　寛　　TEL    -4   - 4  

③ＮSC　南魚スポーツパラダイス　TEL    -   -    　

スポパラ年会費（保険代含む）

運営費　ほ 　 途、保険料
地域クラブ運営費 指導者謝金、事務局経費
等 
 途、 ー 入場料

ー

 ,   円 区分 個人 

 ,   円 区分 ジュニ  
＊ のジュニ クラブにも 籍する者

 ,   円

 ,   円

MSA　(中学・高校生)

南魚中学 泳クラブ ＮＳＣ 

 ー     

部活動

活動  
  活動 的 中学生定 

   ( ) :     :  
場所 ディスポート南魚沼 ー 

競技力の向上

●4 〜  ・   〜  ディスポート ー 
( ) ９ ００   :  又は( ) 4         
  は( )又は( ) :    :  塩沢中 ー 
●     八海高校 ー 　　  :     :  
( )又は( ) :    : ０(塩沢中 ー の も り 

   

 力・競技力の向上

金額  訳

六 町中学校は特 部
練習は常にクラブ　　　中   会は「六 町中学校」として出場

  の活動・ の 認定地域クラブ

ＮSC③

MSA
　(中学・高校

生)
②

ＮSC
 会費

MSA

入会費

MSA

ＮSC
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令和８年度活動計画　　○バスケットボール（女子）

 　 ー     に いて

    

② 六 町中 バスケ トボー 部 地域クラブが主 地域クラブ

④ 地域クラブ 地域クラブ     度

 　各 ー     の活動 要

    金 六 町中　  市全 申合せ

  
  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期  :  )

活動場所 六 町中 六 町中

    金

          :  
           
塩沢中生徒

           
六 町中生徒

           
塩沢中生徒

           
六 町中生徒

活動場所  和中 二 町   二 町   二 町・ 和中 二 町   

 　指導者

・① ③ 中学校部活動顧問・部活動指導 

・④ 南魚沼市バスケ トボー 協会会 ・JBA 認コー 

４　地域クラブ活動での会費・経費等  ④南魚沼 ising U   

費 

入会費

※上記以外に、各自で用意する用具費等が必要です。

※ 会  等で 途経費が必要となる場合も ります。

５　 の 

地域クラブの練習会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。

 に数 、鍵当番の協力をお願いしています。

６　申込先・お問合せ

南魚スポーツパラダイス

TEL    -   -    

 ー     

南魚沼 ising U  

部活動

② 六 町中

  

・ ８年度全中までのの中   会は各中学校部活動として   定
・ ８年度 ・ 年生 ー  らは isingU  として 会   定

南魚沼 isingU  との 携

JBA登録・ 会出場を 指す

   
   

 クラブ り 
   

 クラブ り 

・中   会以   
以  の活動 等は未
定
・地域クラブ等の活動
に  する生徒は、ク
ラブが る は  
として部活動は行わ
ない。
・５限授業の は ５ 
 ０  ６: ０
・６ は「 会期」と
し、５限授業で部活は
 ５  ０  ６: ０
・ によっては   
が変更となることも
 る。

中学生定 
活動  

  活動 的

 学期活動    
( )
 ・ 学期　〃  
( )( )

  年度より  の部
活動は実 しない
  は、認定地域クラ
ブ活動が実 される
場合は、  部活動は
実 しない。
 の中   会には
学校として出場、以 
はクラブとして出場 
定。

 会費  ，０００円
地域クラブ運営費 指導者謝金、事務局経費の
一部 、 会  費、遠征費、登録費　等

認定地域クラブ   の活動・ の 

金額  訳

 ,   円 スポパラジュニ 年会費 保険代含む 

④
南魚沼

Rising U15

第 ・第4    基本　          
場所 基本的に 和中　状況により  ・
　　　  ・会場の変更も り

    

南魚沼市 又は近郊の中学生
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令和８年度活動計画　　○バスケットボール（男子）

 　 ー     に いて

    

③ 六 町中 バスケ トボー 部 地域クラブが主 地域クラブ

⑤ 地域クラブ 地域クラブ

 　各 ー     の活動 要

    金 六 町中　  市全 申合せ

  

活動場所

    金

    :     :    :     :    :     :  

活動場所 六 町中 六 町中 六 町中

 　指導者

・① ④ 中学校部活動顧問・部活動指導 

４　地域クラブ活動での会費・経費等 

費 

ー

 ,   円

 ,   円

※上記以外に、各自で用意する用具費等が必要です。

５　 の 

地域クラブの練習会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。 

６　申込先・お問合せ

⑥南魚スポーツパラダイス

TEL    -   -     担当 　 藤　   -   4- 4  

入会費

 会費

Wolf Pack MBC

指導者謝金、運営費

スポーツ保険 入料・事務手数料
年会費

⑤Wolf Pack MBC 事務局

Wolf Pack MBC

活動 的

 学期活動    ( )
 ・ 学期　〃  ( )( )

  年度より  の部活
動は実 しない
  は、認定地域クラブ
活動が実 される場合
は、  部活動は実 し
ない。
中   会もクラブとし
て出場

六 町中生
塩沢中生
八海中生

    

地域クラブでの練習が主となる。
特 な場合のみ部活動を行い、  ・場所等は の際に決定する。

 ー     

Wolf Pack MBCとの 携

JBA登録、各  会への  に向けた心
 強化・技術取得。競技・世代を超えた交
流、地域貢献。

部活動

( )  /六 町中学校で活動。  は練習試
合・ 会等への  で  両 活動することも
 る。
 JBAへ ー 登録し、各  会へ  する

  の活動・ の 

⑤
Wolf Pack

MBC

Wolf Pack MBC

③ 六 町中

中学生定 
活動  

  

Wolf Pack MBC

認定地域クラブ

金額

・⑤ JBA 認E級以上コー 、部活動指導 、南魚沼市バスケ トボー 協会 　 

 訳
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令和８年度活動計画　　○野球

 　 ー     に いて

    

③ 六 町中 軟式野球部
部活動

(地域クラブ 
地域クラブ

⑥  部活動 地域クラブ なし

 　各 ー     の活動 要

    金 六 町中　  市全 申合せ

  
  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期   )

  :        
(   学期  :  )

活動場所 六 町中 六 町中 六 町中 六 町中

    金     

  

活動場所

 　指導者

・① ④ 中学校部活動顧問・部活動指導 

４　地域クラブ活動での会費・経費等

費 

入会金 ４クラブとも

⑤ 和BC

⑥ＭＪＢＣ

⑧八海

⑦塩沢４UNITY

※上記以外に、各自で用意する用具費等が必要です。

５　 の 

地域クラブの練習会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。

６　申込先・お問合せ

⑤ ⑧

南魚スポーツパラダイス

TEL    -   -    

  の活動・ の 

             
六 町中学校 ラ   
( )または( )に活動することも る

六 町中学校生
  中学校は要相談 

六 町中と 携

・地域クラブ等の活動
に  する生徒は、ク
ラブが る は  
として部活動は行わ
ない。
・５限授業の は ５ 
 ０  ６: ０
・６ は「 会期」と
し、５限授業で部活は
 ５  ０  ６: ０
・ によっては   
が変更となることも
 る。

 学期活動    ( )
 ・ 学期　〃  ( )( )

  年度より  の部活動
は実 しない
  は、認定地域クラブ活
動が実 される場合は、 
 部活動は実 しない。

MJBC
(六 町ジュニ ベースボー クラブ 

部活動

 ー     

MJBCと 携

⑥ ＭＪＢＣ

認定地域クラブ

③ 六 町中    

中学生定 

中学生の活動の場の確保

活動  
  活動 的

金額

スポパラジュニ 年会費 保険代含む 

地域クラブ運営費 指導者謝金、事務局経費の一
部 、 会  費、遠征費、登録費　等

 ,   円

・⑤ ⑧指導者資格保有者

4,   円

・地域クラブ運営費(指導者謝金、 会  費、ほ 
事務局経費の一部 
・ 和中野球部保護者会費を兼ねる

4,   円

 訳

4,   円

 会費

地域クラブ運営費 指導者謝金、事務局経費の一
部 、 会  費、遠征費、登録費　等

 ,   円

地域クラブ運営費 指導者謝金、事務局経費の一
部 、 会  費、遠征費、登録費　等
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令和８年度活動計画　　○バレーボール

 　 ー     に いて

    

③ 六 町中 バレー部
部活動

(地域クラブ 地域クラブ

⑤ 地域クラブ 地域クラブ 25人程度

 　各 ー     の活動 要

    金 六 町中　  市全 申合せ

    :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期  :  )

活動場所 六 町中 六 町中

    金

                        

活動場所 六 町中 六 町中

 　指導者 ・① ④ 中学校部活動顧問・部活動指導 ・⑤ ⑧クラブ指導者、コー 

４　地域クラブ活動での会費・経費等

費 

入会費

 和バレーボー クラブ

入会費

八海バレーボー クラブ

入会費

塩沢バレーボー クラブ

入会費

５　 の 
＊六中バレーボー クラブは、  年  に認定地域クラブとなり活動しています。

＊ の のバレーボー クラブは、 ８年４  らの活動開始 定です。

６　申込先・お問合せ

南魚スポーツパラダイス

TEL    -   -    

 ー     

六 町YVCと 携

③ 六 町中    

六 町YVC

部活動

活動  
  活動 的 中学生定 

技術の向上

⑤ 六 町ＹＶＣ

認定地域クラブ

( )   ０     ０ 六 町中で活動。
  に練習試合や 会等の場合も る。
会場　六 六 町中学校第    

   
 クラブ り 

   
 クラブ り 

  の活動・ の 

・地域クラブ等の活動に  する
生徒は、クラブが る は  と
して部活動は行わない。
・５限授業の は ５  ０  ６: ０
・６ は「 会期」とし、５限授業で
部活は ５  ０  ６: ０
・ によっては   が変更とな
ることも る。

 学期活動    ( )
 ・ 学期　〃  ( )( )

  年度より  の部活動は
実 しない
  は、認定地域クラブ活動
が実 される場合は、  部
活動は実 しない。
中   会へは学校として
  

六 町YVC
金額  訳

 ,   円 スポパラジュニ 年会費 保険代含む 

年会費 年  　 期　  ,   円　 期　  ,   円　　
地域クラブ運営費 指導者保険料、指導者
謝金、事務局経費、 品 

 ,   円

年会費 年  　 期　  ,   円　 期　  ,   円　　
地域クラブ運営費 指導者保険料、指導者
謝金、事務局経費、 品 

スポパラジュニ 年会費 保険代含む 

 ,   円 スポパラジュニ 年会費 保険代含む 

年会費 年  　 期　  ,   円　 期　  ,   円　　
地域クラブ運営費 指導者保険料、指導者
謝金、事務局経費、 品 

 ,   円 スポパラジュニ 年会費 保険代含む 

年会費 年  　 期　  ,   円　 期　  ,   円　　
地域クラブ運営費 指導者保険料、指導者
謝金、事務局経費、 品 
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令和８年度活動計画　　○ソフトテニス（女子）

 　 ー     に いて

    

③ 六 町中 女子ソ トテニス部
部活動

(地域クラブ 
地域クラブ

⑤ 地域クラブ 地域クラブ
※男女、中学校全 で  
  度

 　各 ー     の活動 要

    金 六 町中　  市全 申合せ

  
  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期   )

  :        
(   学期  :  )

活動場所 六 町中 六 町中 六 町中 六 町中

    金

             

活動場所 市   ※

 　指導者

・① ④ 中学校部活動顧問・部活動指導 

・⑤ クラブ指導者・コー   本スポーツ協会 認コー  保持者  )

４　地域クラブ活動での会費・経費等  ⑤南魚沼 YDEEN 

費 

入会費

 会費

※上記以外に、各自で用意する用具費等が必要です。

５　 の 

地域クラブの練習会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。

※遠征費は、  者負担として都度徴収。

※  年度 ら中    認定クラブ

６　申込先・お問合せ

南魚スポーツパラダイス

TEL    -   -    

活動 的 中学生定 

礼節、競技力の向上

 ー     

部活動

南魚沼 YDEEN

活動  
  

 ,   円

 ,   円
(半年ごとに   分を納入 

 訳

スポパラジュニ 年会費(保険料含む)

 盟登録料・練習会場費・ 会  費・
ボー 等消耗品費・指導者謝金 交通費
含む 

金額

⑤
南魚沼

RYDEEN

認定地域クラブ

南魚沼 YDEENと 携

   ③

中学生一緒に練習

  の活動・ の 

六 町中

※   は地域クラブ  者は
部活動なし。
・地域クラブ等の活動に  す
る生徒は、クラブが る は 
 として部活動は行わない。
・５限授業の は ５  ０  ６:
 ０
・６ は「 会期」とし、５限授業
で部活は ５  ０  ６: ０
・ によっては   が変更と
なることも る。

    

市 中学校

( ) 練習試合・ 会の場合、( )(   り 
4    :  運動             
     :北辰小               
　　　　　　またはディスポート           
※テスト  は 部、 会 は臨 練習 り

  

※   年度中   会は各中学校部活動として   定
※ ４       運動  
          北辰小   またはディスポート

 学期活動    ( )
 ・ 学期　〃  ( )( )

  年度より  の部活
動は実 しない
  は、認定地域クラブ
活動が実 される場合
は、  部活動は実 し
ない。
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令和８年度活動計画　　○ソフトテニス（男子）

 　 ー     に いて

    

② 六 町中 男子ソ トテニス部
部活動

(地域クラブ 
地域クラブ

④ 地域クラブ 地域クラブ
※男女、中学校全 で
    度

 　各 ー     の活動 要

    金 六 町中　  市全 申合せ

  
  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期   )

  :        
(   学期  :  )

活動場所 六 町中 六 町中 六 町中 六 町中

    金

             

活動場所 市   ※

 　指導者

・① ③ 中学校部活動顧問・部活動指導 

・④ クラブ指導者・コー   本スポーツ協会 認コー  保持者  )

４　地域クラブ活動での会費・経費等  ⑤南魚沼 YDEEN 

費 

入会費

 会費

※上記以外に、各自で用意する用具費等が必要です。

５　 の 

地域クラブの練習会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。

※遠征費は、  者負担として都度徴収。

※  年度 ら中    認定クラブ

６　申込先・お問合せ
南魚スポーツパラダイス

TEL    -   -    

礼節、競技力の向上

 ,   円
(半年ごとに   分を納入 

 盟登録料・練習会場費・ 会  費・ボー
 等消耗品費・指導者謝金 交通費含む 

 ,   円 スポパラジュニ 年会費(保険料含む)

    

市 中学校

金額  訳

  

南魚沼 YDEENと 携

④
南魚沼

RYDEEN

※ 六 町中学校男子は  ８年度中   会に南魚沼 YDEENで出場
※ ４       運動  
          北辰小   またはディスポート

( ) 練習試合・ 会の場合、( )(   り 
4    :  運動             
     :北辰小               
　　　　　　またはディスポート           
※テスト  は 部、 会 は臨 練習 り

認定地域クラブ   の活動・ の 

② 六 町中    

※   は地域クラ
ブ  者は部活動な
し。
・地域クラブ等の活動
に  する生徒は、ク
ラブが る は  
として部活動は行わ
ない。
・５限授業の は ５ 
 ０  ６: ０
・６ は「 会期」と
し、５限授業で部活は
 ５  ０  ６: ０
・ によっては   
が変更となることも
 る。

 学期活動    
( )
 ・ 学期　〃  
( )( )

  年度より  の部
活動は実 しない
  は、認定地域クラ
ブ活動が実 される
場合は、  部活動は
実 しない。

部活動

南魚沼 YDEEN 中学生一緒に練習

 ー     

活動  
  活動 的 中学生定 
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令和８年度活動計画　　○卓球

 　 ー     に いて

    

③ 六 町中 卓球部 部活動 地域クラブ

⑤ なし 地域クラブ

 　各 ー     の活動 要

    金 六 町中　  市全 申合せ

  
  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期   )

  :        
(   学期  :  )

活動場所 六 町中 六 町中 六 町中 六 町中

    金

  

活動場所

 　指導者

・① ④ 中学校部活動顧問

・⑤南魚スポーツパラダイス卓球教室役 

４　地域クラブ活動での会費・経費等

費 

年会費

市 全域

⑤
南魚スマ 
 ュJ.C.

   ( ) :     :    期 
　　　　　　             期 
場所 ディスポート南魚沼 リーナ
※ 期合宿期 中は 崎   

    

認定地域クラブ   の活動・ の 

六 町中③    

・地域クラブ等の活動に
  する生徒は、クラブ
が る は  として部
活動は行わない。
・５限授業の は ５  ０
  ６: ０
・６ は「 会期」とし、５
限授業で部活は ５  ０
  ６: ０
・ によっては   が
変更となることも る。

 学期活動    ( )
 ・ 学期　〃  ( )( )

  年度より  の部活動
は実 しない
中   会へは学校として
  

 ー     

部活動

中学生定 
活動  

  活動 的

南魚スマ  ュJ.C.

５　申込先・お問合せ

南魚スポーツパラダイス

TEL    -   -    

 訳

地域クラブ運営費
 指導者謝金、事務局経費等 

入会費 スポパラ年会費 保険代含む 

金額

 ,   円 区分 ジュニ  
＊ のジュニ クラブにも 籍する者

 ,   円
＊区分がジュニ に方のみ。

区分:個人の場合は入会費に含む。

 ,   円 区分 個人 
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令和８年度活動計画　　○バドミントン

 　 ー     に いて

    

地域クラブ 地域クラブ

地域クラブ 地域クラブ

地域クラブ 地域クラブ

地域クラブ 地域クラブ

 　各 ー     の活動 要

    金   の活動・ の   

    金

       -     

活動場所 雪国スポーツ 

       -     

活動場所 八海中学校

       -     

活動場所 塩沢小学校

  ※Yに  可能      -     ※Mに  可能 ※Sに  可能

活動場所 おおまき小学校

 　指導者

・① 中学校部活動顧問・部活動指導 

・② 南魚沼市バ ミ ト 協会会 等

４　地域クラブ活動での会費・経費等  ②こば クラブY・M・S・C 

費 

入会費

 ,   円

  ,   円

※上記以外に、用具は各自で用意するほ  会  費等が自己負担となります。

５　 の 

地域クラブの練習会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。

６　申込先・お問合せ

南魚スポーツパラダイス

TEL    -   -    

Y

M

S

  

六 町中学校は部の 置なし
練習・中   会ともにクラブで行う

②
こば 
クラブ

C

毎 ( ) こば クラブY・M・S・Cで二 町   で合同練習を行う。
※こば クラブCに 入すると、中学生単独の( )の練習に え、所属するY・M・Sの活
動に  可能。 例 六中生 ( )( )( )に  、塩中生 ( )(金)( )に   
→こば Mへの 入だと、( )の活動には  できない。

    

こば クラブY  和中学校生
こば クラブM 六 町中学校生

　　　　　　　八海中学校生
こば クラブS 塩沢中学校生
こば クラブC 市 中学生

 ー     

        -     
二 町   

中学生定 

小中学生合同練習  力・精神力向上

部活動

活動 的

小中学生合同練習  力・精神力向上

活動  
  

こば 
クラブ

小中学生合同練習

年会費
地域クラブ運営費 指導者謝金、 ャト 等
消耗品費 、登録費

 訳

スポパラジュニ 年会費 保険代含む 

金額

 ,   円

Y/M/S

C

 力・精神力向上

中学生のみ  可能  力・精神力向上

  の活動・ の 

②

Y

C

S

M

認定地域クラブ
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令和８年度活動計画　　○柔道

 　 ー     に いて

    

③ なし 地域クラブ

 　各 ー     の活動 要

    金   の活動・ の   

    金

  

活動場所

 　指導者

・① ② 中学校部活動顧問・部活動指導 

・③ 南魚沼市柔道協会会 

４　地域クラブ活動での会費・経費等 ③南魚沼柔道クラブ 

費 

入会費

※上記以外に、各自で用意する用具費等が必要です。

５　 の 

地域クラブの練習会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。

６　申込先・お問合せ

南魚スポーツパラダイス

TEL    -   -    

 ー     

活動  
  活動 的 中学生定 

南魚沼柔道 盟

部活動

六 町中学校は特 部
練習は常にクラブ　　　中   会は「六 町中学校」として出場

認定地域クラブ   の活動・ の 

③
南魚沼
柔道 盟

             
 年     度 
 和中柔道場ほ 

    

南魚沼市  の中学生

年会費  ,   円
地域クラブ運営費 指導者謝金、事務局経
費の一部 、 会  費等

金額  訳

 ,   円 スポパラジュニ 年会費 保険代含む 
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令和８年度活動計画　　○剣道

 　 ー     に いて

    

② 六 町中 剣道部 部活動
部活動

(地域クラブ 

④ なし 地域クラブ

 　各 ー     の活動 要

    金 六 町中　  市全 申合せ

  
  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期   )

  :        
(   学期  :  )

活動場所 六 町中 六 町中 六 町中 六 町中

    金

  

活動場所

 　指導者

・① ③ 中学校部活動顧問

・④ 南魚沼剣道 盟会 

４　地域クラブ活動での会費・経費等 ④南魚剣道クラブ 

費 

入会費

※上記以外に、各自で用意する用具費や 途で 会・練習試合  費等が必要です。

５　 の 

地域クラブの練習会場及び 会・練習試合会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。

６　申込先・お問合せ

南魚スポーツパラダイス

TEL    -   -    

 学期活動    ( )
 ・ 学期　〃  ( )( )

  年度より  の部活
動は実 しない
中   会へは学校とし
て  

部活動

活動  
  活動 的 中学生定 

 ー     

南魚剣道クラブと 携

南魚剣道クラブ
  の部活動の代替として

練習環境と 会への出場機会を け
る

※六 町中生徒の多くは、「南
魚剣道クラブ」の 、  夜 
の一般クラブの練習にも  し
ている。
※  も各クラブの練習に  
する場合は部活動なしとなる場
合も る。
・地域クラブ等の活動に  す
る生徒は、クラブが る は 
 として部活動は行わない。
・５限授業の は ５  ０  ６:
 ０
・６ は「 会期」とし、５限授業
で部活は ５  ０  ６: ０
・ によっては   が変更と
なることも る。

② 六 町中    

      

 会・練習試合等が る場合は  ・  の活動も ります。 南魚沼市  の中学生

認定地域クラブ   の活動・ の 

④
南魚剣道
クラブ

             
六 町中学校武道場

金額  訳

 ,   円 スポパラジュニ 年会費 保険代含む 

 会費  ,   円
地域クラブ運営費 指導者謝金、物品購入、
事務局経費の一部、灯油代 、 会  費
等
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令和８年度活動計画　　○アルペンスキー

 　 ー     に いて

    

② 地域クラブ

③ 地域クラブ 地域クラブ 上限なし

④ 地域クラブ

⑤ 地域クラブ 地域クラブ     度

 　各 ー     の活動 要

    金   の活動・ の   

    金

  

活動場所

                        

活動場所 上越国際ス ー場 上越国際ス ー場

  

活動場所

                        

活動場所   運動  
南魚沼市

トレーニ  セ 
ター

 　指導者

・② ⑤ クラブ指導者等

４　地域クラブ活動での会費・経費等 ② ⑥ 

費 

② ④

⑤JIMS  ACING

②六 町ジュニ 

③上越国際ジュニ 

④塩沢ジュニ 

⑤JIMS  ACING

※上記以外に、各自で用意する用具費等が必要です。

５　 の 

地域クラブの練習会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。

６　申込先・お問合せ

② ④ ⑤

南魚スポーツパラダイス スポーツ＆ライ 南魚沼

TEL    -   -    TEL    -   -  4 

 ー     

⑤
JIMS

RACING

③
上越国際ジュニ
 ス ークラブ

部活動

六 町ジュニ 
ス ークラブ

塩沢ス ージュニ 

④
塩沢ス ー
ジュニ 

六 町中学校は特 部
練習は常にクラブ　　　中   会は「六 町中学校」として出場

( )　          
 季( )( )　          
 季期 は雪上にてトレーニ  

 季      ( )           
 ャトー塩沢ス ー場

( )
           or  4         
or            

上越国際ジュニ ス ークラブ

クラブ運営費 コー 経費等 

 ,   円/ 
クラブ運営費 指導者謝金、事務局費 、
交通費の一部等

入会費
 ,   円

 ,4  円

会費

  ,   円/年

  ,   円/年

  ,   円/年

クラブ運営費

クラブ運営費

 訳

スポパラジュニ 年会費 保険代含む 

初 保険料

金額

  
  ８の中   会は部活動として   定

活動  
  活動 的 中学生定 

楽しみながら友達を作る

六 町ジュニ ス ークラブ   ペ ス ーの普及

ス ーを楽しもう

JIMS RACING

      　          
市 ス ー場 主として イカスノーリゾート、八海
山ス ー場)
 会出場の場合、 ー 指導者が現地で指導 引
率 を行う

  の活動・ の 

技術向上、運動能力の開花、
動ける身 作り

認定地域クラブ

②

市外者も可

中学生
 地域限定なし 

    

六 町中学校区生徒
  中学校は要相談 

市外者も可
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令和８年度活動計画　　○クロカンスキー

 　 ー     に いて

    

② 地域クラブ 地域クラブ

 　各 ー     の活動 要

    金

    金

                        

活動場所 市   
欠之上クロカ   等

市   
欠之上クロカ   等

 　指導者

・① 部活動顧問

・② 地域クラブ指導者

４　地域クラブ活動での会費・経費等 ②南魚沼ジュニ レー   クラブ 

費 

入会費

※上記以外に、各自で用意する用具費等が必要です。

５　 の 

地域クラブの練習会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。

６　申込先・お問合せ

南魚スポーツパラダイス

TEL    -   -    

 ー     

部活動   の活動・ の 

六 町中学校は特 部のみ
練習は常にクラブ　　　中   会は「六 町中学校」として出場

②
南魚沼ジュニ 
レー   クラブ

 ー     ( )( )(  のいずれ   
　　　　　　　　　           
 ー  中　 ( )( )(  
　　　　　　　　　           

認定地域クラブ

南魚沼ジュニ レー   クラブ 南魚沼市 全域 ジュニ  スリートの 成

  の活動・ の 

活動  
  活動 的 中学生定 

    

南魚沼市  の中学生

年会費   ,   円
地域クラブ運営費 指導者保険代、消耗
品費、事務費　等 

金額  訳

 ,   円 スポパラジュニ 年会費 保険代含む 

16



令和８年度活動計画　　○スキージャンプ

 　 ー     に いて

    

② 地域活動 地域活動

 　各 ー     の活動 要

    金   の活動・ の   

    金

          :  

活動場所 塩沢小

 　指導者

・① 地域活動指導者

・② 地域活動指導者

４　地域クラブ活動での会費・経費等

費 

入会費

※上記以外に、各自で用意する用具費等が必要です。

５　 の 

※　南魚沼ジャ   ー は、  年4 に認定地域クラブとなり活動しています。

　　遠征の場合の送迎は、保護者と調整。

６　申込先・お問合せ

スポーツ＆ライ 南魚沼

TEL    -   -  4 

    

中学生 市外者も可 

 ー     

②
南魚沼ジャ  

 ー 

 ・ ・ のいずれ   が基本
           or            

認定地域クラブ   の活動・ の 

六 町中学校は特 部のみ
練習は常にクラブ　　　中   会は「六 町中学校」として出場

部活動

南魚沼ジャ   ー 

活動  
  活動 的 中学生定 

 会費 4,   円 クラブ運営費 事務経費、道具購入補助費等 

金額  訳

 ,   円 保険料、事務手数料
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令和８年度活動計画　　○吹奏楽

 　 ー     に いて

    

③ 六 町中 吹奏楽部 部活動 地域クラブ

⑤ なし 地域クラブ なし

⑦ なし 地域クラブ

 　各 ー     の活動 要

    金 六 町中　  市全 申合せ

  
  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期  

 )

  :        
(   学期  :  )

活動場所 六 町中 六 町中 六 町中 六 町中

    金     

  

活動場所

  

活動場所

 　指導者

・① ④ 中学校部活動顧問・部活動指導 

・⑤ 南魚沼吹奏楽クラブ

・⑥ 指導者の  は不定期 通常は保護者の見守りによる個人ス  の向上を 指した活動 

・⑦ 指導者の  は不定期 通常は保護者の見守りによる個人ス  の向上を 指した活動 

４　地域クラブ活動での会費・経費等  

費 金額

 ,   円

 ,   円

 ,   円

※上記以外の楽器のメ テナ ス代や消耗品・教 本な の購入に いては、使用者負担となります。

５　 の 

６　申込先・お問合せ

⑤⑥⑦南魚沼市教 委 会社会教 課

TEL    -   -    

六 町
吹奏楽クラ

ブ

  　   
 のう   は、外部講師指導　講師都合等で
( )  になる場合 り
  　            

場所　六 町中学校　第一音楽室

六 町中学校吹奏楽部に
所属の生徒

⑦六 町吹奏楽クラブ 保険料等

南魚沼市  の中学生⑤
南魚沼

吹奏楽クラ
ブ

   ( ) 不定期 
  　          
会場　まほろば 一村尾 

 ー     

南魚沼市社会教 課運営 活動機会の確保

部活動

南魚沼吹奏楽クラブ

六 町吹奏楽クラブ 六 町中吹奏楽部と 携

 訳

認定地域クラブ

⑤南魚沼吹奏楽クラブ
・地域クラブの練習会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。
・楽器は、  として個人所有のもの 学校 品の借用、 るいは楽器メーカーのレ タ 
　 ステ を利用して用意していただくことになります。
※打楽器等の 型楽器は、地域クラブで用意できるものも ります。
※楽器に いて不 な点は、個 に相談に応じます。

③ 六 町中

⑥Shiozawa Brass Band
・地域クラブの練習会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。
・楽器は個人所有のもの 塩沢中のものを借用 定。
・保護者見守りのもと主に個人のス     を図る。
・コ クー  は指導者を依頼する 定。

金額

⑤南魚沼吹奏楽クラブ

⑥Shiozawa Brass Band

保険料等

保険料等

⑦六 町吹奏楽クラブ
・地域クラブの練習会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。
・楽器は個人所有のもの 六 町中のものを借用。
・保護者による当番制の見守りと鍵の開け閉めをお願いします。
・主に個人のス     を図る。(コ クー 練習も含む)
・    度、外部講師に依頼し指導 定。

年会費

⑦

活動  
  活動 的 中学生定 

  の活動・ の 

南魚沼吹奏楽クラブ
六 町吹奏楽クラブと 携

   

・地域クラブ等の活動に  
する生徒は、クラブが る 
は  として部活動は行わ
ない。
・５限授業の は ５  ０  
６: ０
・６ は「 会期」とし、５限授
業で部活は ５  ０  ６: ０
・ によっては   が変更
となることも る。

 学期活動    ( )
 ・ 学期　〃  ( )( )

  年度より  の部活
動は実 しない
コ クー 等へは学校と
して  
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令和８年度活動計画　　○文化部

 　 ー     に いて

    

③ 六 町中 文化部 部活動

⑥ ロボ 南魚沼校  ロ ラミ  地域クラブ 地域クラブ 技術向上のため
定 なし

     市 小中生

 　各 ー     の活動 要

    金 六 町中　  市全 申合せ

  
  :        
(   学期
17:20)

  :        
(   学期  :  )

  :        
(   学期   )

  :        
(   学期  :  )

活動場所 六 町中 六 町中 六 町中 六 町中

    金

   ８ ００⁻20:40 17:10-20:40 17:10-20:20 休止日 (土)　10:30-17:30

活動場所
ISEロボ ト
セ ター

ISEロボ ト
セ ター

魚沼サンティック

スクール

ISEロボ トセ 
ター

 　指導者

・① ⑤ 中学校部活動顧問

・⑥ 地域活動指導者

４　地域クラブ活動での会費・経費等

費 

入会金

 会費

＊上記以外にタブレ トまたはPCな の購入に関しては、使用者負担となります。

５　 の 

６　申込先・お問合せ
ロボ 南魚沼

学年、所属年数に
より活動開始・終了
  が異なる。

・ロボ に所属する生
徒は、部活動に所属し
なくて可。
・５限授業の は ５  
０  ６: ０
・６ は「 会期」とし、
５限授業で部活は ５ 
 ０  ６: ０
・ によっては   
が変更となることも 
る。

  の活動・ の 

 学期活動    
( )
 ・ 学期　〃  
( )( )

  年度より  の部
活動は実 しない
  の活動は、ロボ 
の活動 容を 慮し、
活動に制約なし。

地域指導者運営

中学生定 

・地域クラブの実 会場までの送迎は、保護者の責任で行ってください。

 訳

登録料・教材準 費用・事務手数料

金額

  ,   円

活動  
  

   

   

 ー     

⑥ ロボ 南魚沼校

③

TEL    -  4 -    

Mail:info＠academix.co.jp

  ,   円ー  ,    円  ロ ラミ  指導・教材維持費用

活動 的

六 町中文化部

部活動

認定地域クラブ

・タブレ トまたはPCは、  として個人所有のもの 、地域クラブのレ タ  ステ 
を利用して用意していただくことになります。

＊タブレ トまたはPCに いて不 な点は、個 に相談に応じます。
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