
 

 

 

11 月 2 日（土）の合唱祭に向けての練習が始まりまし 

た。初日から、各学級でパート練習に取り組んだり、指揮 

と伴奏を合わせたりと精力的に練習に取り組んでいます。 

合唱はクラスの絆を深める絶好の機会です。自分たちで決 

めた目標達成に向けて、どうしたら良いのか考えながら話 

し合いを進めることで互いの心情の理解を深め、信頼関係 

が築かれていきます。その中で奏でるハーモニーは、他の 

どんな歌唱よりも価値あるものとなることでしょう。クラ 

スの気持ちを一つに、自分たちらしい歌声を響かせてほし 

いと思います。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校のウェブサイトもぜひご覧ください。 ⇒ 「六日町中学校ホーム」で検索，または
右の二次元コード読み取りの他，上のＵＲＬからもご覧いただけます。 
 

令和６年１０月２３日 
 

http://www.minamiuonuma.ed.jp/~muikamachi-jhs 

 

 

 南魚沼市消防本部の方から御協力いただき、２学

年で実施しました。グループごとに実践を交え、心

肺蘇生法の実施とＡＥＤの使い方について学びま

した。 

 

 

 

 歯科衛生士の方をお招 

きし、１学年で実施しま 

した。デンタルフロスを 

うまく使えるように助言 

をいただきながら、歯垢 

を落とす練習を行いまし 

た。毎日の口腔ケアをし 

っかり行い、むし歯や歯 

周病を予防に努めてほしいと思います。 

20
年
目
の
10.

23
に 

 

平
成
16
年
10
月
23
日
17
時
56
分
に
発
生
し
た
中
越

地
震
。
今
年
で
発
生
か
ら
20
年
と
な
り
ま
し
た
。
10
年
目

の
時
、
私
は
、
長
岡
市
の
特
に
被
害
の
大
き
か
っ
た
地
域

の
学
校
に
勤
務
し
て
お
り
、
生
徒
と
と
も
に
記
念
行
事
に

参
加
し
ま
し
た
。
そ
の
と
き
も
10
年
と
い
う
時
の
流
れ
の

早
さ
を
思
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
か
ら
更
に
10
年
の
月
日
が

流
れ
た
こ
と
に
、
ま
た
深
く
感
じ
入
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。 

 
 

地
震
発
生
の
瞬
間
は
、
鮮
明
に
記
憶
に
あ
り
ま
す
。
当

日
は
土
曜
日
で
、
部
活
動
の
練
習
試
合
か
ら
自
宅
へ
帰
る

途
中
で
し
た
。
用
事
が
あ
っ
て
十
日
町
市
内
の
コ
ン
ビ
ニ

の
駐
車
場
に
入
っ
た
と
た
ん
に
、
車
ご
と
飛
び
上
が
る
よ

う
な
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。
何
が
起
き
た
か
全
く
分
か
ら

ず
、
急
い
で
車
外
に
出
る
と
、
店
内
が
真
っ
暗
で
商
品
が

散
乱
し
て
お
り
、
初
め
て
地
震
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま

し
た
。
そ
の
と
き
、
真
っ
先
に
考
え
た
の
が
家
族
の
こ
と

で
す
。
皆
無
事
か
、
南
魚
沼
の
自
宅
が
ど
う
な
っ
て
い
る

の
か
…
。
電
話
も
通
じ
ず
、
メ
ー
ル
に
返
信
も
な
く
、
夢

中
で
八
箇
峠
越
え
で
車
を
走
ら
せ
ま
し
た
。
途
中
で
大
き

な
余
震
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
が
、
ま
っ
た
く
気
付
か
ず
、

家
族
の
顔
を
見
る
ま
で
は
生
き
た
心
地
が
し
な
か
っ
た
こ

と
を
、
今
で
も
あ
り
あ
り
と
思
い
出
せ
ま
す
。 

今
年
１
月
に
は
、
能
登
半
島
地
震
に
関
し
て
当
た
よ
り

に
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
能
登
で
９
月
に
も

大
水
害
が
発
生
し
た
こ
と
に
本
当
に
胸
が
痛
み
ま
す
。
犠

牲
と
な
っ
た
方
の
ご
冥
福
を
祈
り
、
ま
た
被
災
地
の
一
日

も
早
い
復
興
を
願
う
ば
か
り
で
す
。
能
登
の
友
人
と
や
り

と
り
す
る
中
で
「 

神
様
は
い
な
い
の
か
、
と
恨
み
節
も
漏

ら
し
た
く
な
る
。 

」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。
め
っ

た
に
弱
音
は
吐
か
な
い
そ
の
友
人
の
言
葉
に
、
被
害
の
深

刻
さ
に
つ
い
て
、
一
層
強
く
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

中
学
校
の
防
災
教
育
は
、
日
常
的
な
備
え
を
す
る
力
、 

災
害
発
生
時
に
的
確
に
判
断
し
、
主
体
的
に
行
動 

す
る
力
、
地
域
の
防
災
活
動
や
助
け
合
い
の
大
切 

さ
を
理
解
し
、
進
ん
で
活
動
で
き
る
姿
勢
を
育
む 

こ
と
が
目
標
で
す
。
様
々
な
学
習
や
活
動
を
通
じ 

て
、
こ
れ
ら
の
育
成
に
努
め
て
い
き
ま
す
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たくさんのご声援ありがとうございました！ 

【陸上競技部】 四市二郡中学校新人大会（９月２６日 十日町市陸上競技場） 
（男子）    １００ｍ：２位、５位  ２００ｍ：2位、3位   

４００ｍ：1位、8位  ８００ｍ：5位       四種競技：3位 
１１０ｍハードル：1位      走幅跳：5位        走高跳：3位 

（女子）   １００ｍ：8位        ２００ｍ：8位      4×100ｍR：8位 
 
【剣道】  四市二郡中学校新人大会（１０月２日 十日町市川西総合体育館） 
 男子団体：3位  男子個人：5位  女子個人：3位 
 
【卓球】  二市一郡中学校新人大会（１０月２日 小出郷体育館） 
１年男子個人：２位  ２年女子個人：２位 

 
【軟式野球】優勝 郡市中学校新人大会（１０月２日 大原運動公園） 
 対 湯沢中・塩沢中 １１－ １ ○ 
 対 八海中     ３ － ２ ○  
 
【男子バスケットボール】四市二郡中学校バスケットボール大会（10月２日 大和中） 
 対 十日町南中   ８８―２９ ○ 
 対 広神中・塩沢中 ４２―７３ ● 惜敗 
 
【女子バスケットボール】四市二郡中学校バスケットボール大会（10 月２日 なかさとアリーナ） 
 対 小千谷中    ６７― ４ ○ 
 対 大和中     ２３―７０ ● 惜敗 
 
【バレーボール】５位 郡市新人大会（１０月２日 湯沢カルチャーセンター） 
 対 湯沢中     ０ ― ２ ● 惜敗 
 対 八海中     ０ ― ２ ● 惜敗  
 
【男子ソフトテニス】２位 二市一郡新人大会（１０月２日 大原運動公園） 
 対 湯沢中     ３ ― ０ ○   対 小出中  ３ ― ０ ○ 
 対 塩沢中     ２ ― ０ ○   対 大和中  ０ ― ２ ● 惜敗 
  
【女子ソフトテニス】９位 二市一郡新人大会（１０月２日 大原運動公園） 
 対 小出中     ０ ― ３ ●惜敗 対 広神中  ０ ― ３ ● 惜敗 
 対 湯沢中     ０ ― ２ ●惜敗 対 堀之内中 １ ― ２ ● 惜敗 
 
【駅伝部】 中越地区中学校駅伝競走大会（１０月１０日 小千谷市白山運動公園） 
 男子 １０位  女子 ８位  ※男女ともに県大会出場権獲得 

       

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

  

栄光の足跡 

 

今後の状況で変更になる場合もあります。 

ここには，おもな予定のみ掲載します。詳細は学校ウェブサイトをご覧ください（保護者の皆様には毎月紙
でも月予定を配付させていただいております）。 
 
１１月 ２日（土） 合唱祭（市民会館）   １１月２１日（木） １年生職場訪問 

１１月 ５日（火） 合唱祭振替休業日    １１月２２日（金） ＰＴＡメディア講演会 

１１月 ８日（金） 県駅伝大会       １１月２５日（月） 確認テスト 

１１月１３日（水） 定期テストⅡ（１日目） １１月２９日（金） 立会演説会・投開票 

１１月１４日（木） 定期テストⅡ（２日目） 

 


