
【南魚沼市】休日の部活動の地域移行に向けた推進計画

■地域クラブ活動の考え方

・学校部活動は、教科学習とは異なる集団での活動を通じた人間形成の機会や多様な生徒が活躍で
きる貴重な場面です。しかし、少子化の加速に加えて、生徒のニーズの多様化、少子化に伴う教員
数の減少と負担増から、これまでのような学校を主体とした部活動には限界が近づいています。
これからは、生徒の運動機会や文化活動の機会が持続可能な活動となる必要があります。そこで、

地域の力を借りて、学校部活動から地域クラブ活動に移行し、生徒にとって充実した時間となるよ
う環境を整備します。

・「学校の働き方改革を踏まえた部活動改革」が文部科学省及びスポーツ庁から発出され、部活動
は意義深い活動である一方で、教師の長時間勤務の要因となっていると指摘。そのうえで、持続可
能な部活動と教師の負担軽減の両方を実現できる改革が必要であるとしています。

■地域クラブとは

・まずは休日の部活動から地域に移行していきますが、運営主体の実態に合わせて平日の地域移行
も可能とする。
・地域の子どもたちを地域で育てるクラブ活動であり、これまでの学校部活動の代替えではない。
・地域クラブの指導を希望する教員も条件を満たせば指導できること。ただし、指導を希望しない
教員が指導しなくても良い環境の構築も同時に必要である。
・地域クラブ活動は受益者負担で運営することが基本となる。
・地域クラブ活動の送迎は保護者の責任において行う。

■部活動の地域移行スケジュール

令和５年度

•平日：学校部活動

•休日：学校部活動
地域クラブ活動

令和６年度

•平日：学校部活動

•休日：学校部活動
地域クラブ活動

令和７年度

•平日：学校部活動

•休日：学校部活動
地域クラブ活動

部活動改革推進期間

■休日の部活動の地域移行に向けた具体策

令和５・６年度 令和７年度 令和８年度

活動形式 ・学校部活動
（合同練習、地域連携
等）
・地域クラブ活動

・学校部活動
（合同練習、地域連携
等）
・地域クラブ活動

・地域クラブ活動
＊完了せずとも、令和８
年度からの休日の部活動
なし

運営主体 ・学校
・総合型SC
・競技・文化団体等

・学校
・総合型SC
・競技・文化団体等

・総合型SC
・競技・文化団体等

指導方針 ・学校部活動にて指導方
針を決定。
・地域クラブ活動にて指
導方針を決定。
＊ともに学校運営協議会
で承認する。

・学校部活動にて指導方
針を決定。
・地域クラブ活動にて指
導方針を決定。
＊ともに学校運営協議会
で承認する。

・地域クラブ活動にて指
導方針を決定。
＊学校運営協議会で承認
する。

補償 ・学校部活動の場合は、
災害給付
・地域クラブの場合は、
各種スポーツ保険

・学校部活動の場合は、
災害給付
・地域クラブの場合は、
各種スポーツ保険

・地域クラブの場合は、
各種スポーツ保険

※年度末までに移行する



○活動中の地域クラブ一覧

※詳しくは各問合せ先へご連絡ください

○地域クラブ指導者等にご協力ください
休日の部活動を地域に移行し、地域クラブ活動とするためには多くの種目で、指導者等を必要

としています。そこで、南魚沼市では、休日の部活動の地域に移行した後の地域クラブ活動の指
導者を募集します。また、指導まではできないけれど、指導者のお手伝いならできる「指導アシ
スタント（仮称）」等を募集します。詳しくは、今後、南魚沼市webサイトに掲載いたします。

※【12月時点】 内容は変更になる場合があります


