
  

 

 

 

 

４月１９日の授業参観・ＰＴＡ総会に多くの保護者の皆様からご来校いただきありがとうござ
いました。新年度が始まって３週間、入学・進級を機に成長したいという生徒の意欲が感じられ

て、とても嬉しく思っています。これも保護者の皆様方の温かいお声掛けがあってのことと思い
ます。ありがとうございます。 

とはいえ、中学生のこの時期は心身ともに不安定な時期です。これから多かれ少なかれ問題は
起こることと思います。そんな時には、生徒の健やかな成長のために、保護者の皆様と教職員で
力を合わせて対応していきたいと思っています。今後ともご理解とご協力をいただきますよう、
よろしくお願いします。 
ＰＴＡ総会で、今年度の学校運営の方針等を説明させていただきました。ＰＴＡ総会資料とあ

わせて再度ご確認ください。 
 

１ 令和７年度 塩沢中学校 グランドデザインについて 
塩中では今年度、教育目標の「深く考え はげまし合って がんばり抜く生徒」を達成するた

めに、４つの重点目標を設定しました。知・徳・体をバランスよく身につけさせるとともに、ふ

るさと塩沢について学び、地域に貢献できる生徒の育成を目指します。 
また、昨年度と同様に生徒の「自己有用感」を高める教育を全ての教育活動で展開していきま

す。「自己有用感」とは、『誰かの役に立っている。誰かに必要とされている。誰かに感謝されて
いる。』という自分に対するプラスの感情です。この「自己有用感」を高めるために、授業や行事、
部活動だけでなく、学校生活全般において、今まで塩中が大切にしてきた「あじみこ（あいさつ・
時間・身だしなみ・言葉づかい）」を広く活用することによって、生徒が仲間から、先輩や後輩か

ら、教職員から、家の人から、地域の人から「聞いてもらえた」「認めてもらえた」「褒めてもら
えた」という経験を積んでいきます。 
また、昨年度、生徒総会で話し合って服装や頭髪などのきまりの見直しを行いまし

た。我々としても、生徒を認め・信じていくことによって、生徒の自分を律する力を
伸ばしていきたいと考えています。去年の生徒総会で生徒会長が言ったように、自由を得る

なら責任が伴う、権利を主張するなら義務を伴うということを全校生徒で確認していきます。な
ぜ「式典時には白ソックス」を生徒が残したのか、それはちゃんとした場面ではちゃんとした態
度と身だしなみを考えましょうと言うことです。このことを前提に生徒に考えさせる指導を我々
も行ってまいります。保護者の皆様方からも、ご理解とご協力をお願いします。 
 
２ いじめ防止基本方針について 
 いじめはどの学校にも起こりうるものととらえ、いじめをしない、いじめを許さない、いじめ
を見逃さない意識を高めていきたいと考えています。 
 未然防止と早期発見・即時対応を全校体制で心掛け、組織的に対応してまいります。 
そのためには、保護者の皆様との連携が必要となります。教職員で生徒の丁寧な見取りを心掛

けていきますが、気になることがありましたら学校に連絡をお願いします。皆様方と力を合わせ

て、安心安全な学校づくりを進めてまいります。 

 

令和７年度もよろしくお願いします 
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３ 部活動に係る活動方針について 

 今年度は、ＰＴＡ総会要項「部活動に係る活動方針」に沿って行っていきます。昨

年度に試行した、秋から春にかけて平日の活動休止日を月曜と木曜の２日間にするこ

とにつきましては、今年度以降も継続してまいります。 

ＰＴＡ総会前に、市の教育委員会から説明があったとおり、南魚沼市では来年度か

ら休日の学校部活動はなくなります。学校部活動として、平日の部活動や休日を含む

中体連主催大会出場は可能ですが、休日の練習・練習試合・冠大会出場等はできなく

なります。それを望む場合は、地域クラブや、地域クラブ以外の団体に所属するか、

部活動保護者会等を母体とした地域クラブを立ち上げる必要があります。現３年生が

引退した後に、１・２年生と、その保護者の皆様で、新チームとしてどこを目指すの

かを話し合い、決定することになります。 

地域クラブの立ち上げについては、市の教育委員会が窓口となります。 

 
地域クラブ指導に教師等が従事する場合は、「教職員本人が真に希望した場合に

限って」兼職兼業が申請できます。文科省からの通知には、「兼職兼業を希望しない
教師等への依頼の禁止」とあります。教師等が実際には指導を望んでいないにもか
かわらず、周囲からの要望や同調圧力等から断れないような事態が生じることは
あってはならず、そうした依頼は行ってはならないことをご理解ください。 

 

＜中学校体育連盟の動き＞ 
・日本中体連は、全国大会を今後も種目によっては継続する方針です。それに伴っ
て、令和８年度以降も県大会･地区大会は開催されます。 
・魚沼四市二郡中体連は、今年度をもって新人戦の合同開催を終了します。各郡市
単独開催での新人戦については、地域移行の進捗を見ながら検討していくこととな
ります。 
・長岡市三島郡中体連は、今年度から新人戦を行わないことを決定しました。従っ
て、今まで長岡市三島郡の新人戦に参加していたサッカーとバドミントンについて
は中体連の新人戦はなくなります。 
・中越地区合同の新人戦を開催していた柔道は、県央地区と魚沼四市二郡での開催
を検討しています。同じく中越地区合同の新人戦を開催していた水泳については、
今年度以降は実施しません。 
・新人戦に替わる協会主催の大会などの動きもあるようですので、大会の開催状況
などの動向を注視して、可能な限り生徒の活躍の場を確保していきたいと思ってい
ます。 

 

４ 今後の郡市及び市のＰＴＡ組織及び事業の改編について 

昨年度、    ＰＴＡが、郡市Ｐ連、県Ｐ連、日Ｐからの退会を決定しました。それに伴っ

て郡市Ｐ連を解散し、その業務を市Ｐ連に移行することになります。今年度中に具体的に準備を

行い、今年度末に郡市Ｐ連を解散し、来年度から市Ｐ連としての活動となります。このことにつ

いては、皆様方からもご意見をいただきました。その回答も含めて、郡市Ｐ連常任委員会・市Ｐ

連総務委員会合同会議の内容をＰＴＡ総会で説明させていただきました。今後は、移行準備委員

会にて具体的な検討を進めていきます。 

  

 その他にもＰＴＡ総会要項にあるように、年度初めに際していろいろと説明やお願いをさせて

いただきました。それぞれ再度ご確認いただけたらと思います。 

生徒が生き生きと学校生活を送ることができるように、教職員全員で精一杯サポー

トしていきます。引き続き保護者の皆様方のご支援とご協力をお願いいたします。 
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今年度もスクールカウンセラーと心の教室相談員が勤務します。生徒からの 

相談はもちろん、お子さんに関する悩み等があれば、保護者の皆様もいつでも 

気軽にご相談ください。 

 

・ 勤務日は、スクールカウンセラーは毎週水曜日、心の教室相談員は毎週金曜日を原則とし

ますが、変更になる場合もあります。 

・ 原則として塩沢中学校相談室（ほっとルーム）で勤務します。 

・ 相談の対象は、保護者、生徒本人等です。 

・ 相談を希望される場合は、担当（養護教諭）や学級担任にご連絡ください。 

                                              （塩沢中学校：７８２－０５０８） 

・ また、「子ども・若者相談支援センター」でも各種相談活動を行っています。 

（電話：７８８－１９５０） 

 

転入職員紹介    ～よろしくお願いします～ 

スクールカウンセラー及び心の教室相談員について 



 
 
 
 
 
 
 

南魚沼市教育委員会では、令和５年度より、市内すべての学校で、子どもたちの「読む力」を

育む取組を進めています。 

その取組の一環として、「リーディングスキルテスト（以下RSTと記す）」を各学校の小６から

中３までを対象に実施し、子どもたちの「読む力」を測定します。RSTは読解力研究の第一人者

である新井紀子先生が所長を務める「教育のための科学研究所」が行っているものです。 

子どもたちの「読む力」の実態を客観的に把握することは、「読む力」を育む指導の第一歩と考

えております。ぜひ、RST受検について、ご理解をいただき、子どもたちの受検に際し、ご同意

いただきますようお願いします。 

なお、RSTの受検結果については、子どもたちの「読む力」を育むための資料としてのみ活用

し、学校の成績とは一切関係ありません。 

 

RSTの受検については、受検者が15歳以下の場合、保護者の皆様からRST受検について、下

記の同意を得る必要があります。 

 

【同意内容】 

・受検者は問題を回答する前に、受検 IDとコード番号を入力してログインすること 

・受検 ID、コード番号、回答結果等が「教育のための科学研究所」に提供されること 

・受検 ID、コード番号、回答結果等を受検者、申込機関および申込者が特定されないように

加工したうえで、公共的・公益的な研究のために学術研究機関等、または「教育のための科

学研究所」が公共目的と判断した活動に提供されること 

 

 受検 IDとコード番号で管理されますので、子どもたちの氏名等の個人情報は「教育のための科

学研究所」には一切提供されません。 

大変お手数ですが、同意いただけない場合は、５月８日までに学校（学級担任）へご連絡くだ

さい。 

（塩沢中学校 ℡ ７８２－０５０８） 

  

 子どもたちの「読む力」を育む取組について、ご理解とご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 学校ホームページを更新しています。各種たよりや、月の予定・生徒の活動の様子などをアッ

プロードしてありますので、お時間がありましたらご覧ください。「ゆずりは」表題横のＱＲコー

ドからご覧いただけますし、「塩沢中学校」で検索いただいても結構です。 極力、毎日の更新に

努めますが、出張等の場合はご容赦ください。 

リーディングスキルテスト受検の同意について 

ホームページを更新しています 


