
 

 

 

 
 

６月６日の卓球から始まった中越地区大会も、２１日の剣道をもって終了しました。私

も極力、多くの会場を回って、塩中生の応援をさせてもらいました。学校で見せる顔とは

ひと味違う、より引き締まった表情で一生懸命競技する姿はとてもかっこよかったです。

約２週間の間、塩中生の追っかけをしながら、時に熱く応援し、勝利に感動し、敗戦に切

なくなる。こんな体験をさせてくれた塩中生に感謝しています。  

勝負の世界ですので、勝者がいれば必ず敗者もいます。残念ながら健闘及ばずに県大会

に進めなかった選手も多くいます。結果が全てではないとは言いますが、目標を達成でき

なかった無念さは私にもよく分かります。しかし、今回敗れたからといって、今まで努力

して身に付けてきた体力や技術、精神力がこれでなくなるわけではありません。１・２年

生はこれから次第。目標を再設定して、それに向かって再スタートを切ってもらいたいと

思います。３年生は、中学校での競技は、ここで一区切りとなりますが、部活動によって

鍛えられた力は、進路実現のための頑張る力となり、将来の夢の実現のための力にもなり、

高校での競技の土台にもなります。結果を受け止めながら、前を向いて歩き出してもらい

たいと思います。 

県大会出場を決めた選手のみなさん、おめでとうございます。多くの選手が夢見ながら

届かなかった晴れ舞台です。参加できる喜びや緊張感を力に変えて、今までの努力の成果

を発揮してきてください。健闘を祈っています。 

また、７月１９日（土）には中越地区吹奏楽コンクールが行われます。美術部は各種美

術展・コンクールなどへの出品があることと思います。ＰＣ部はロボコンがあります。文

化部の生徒も、運動部に負けずに頑張ってもらいたいと思います。 

学校の部活動に所属していない生徒も、自分を振り返って、目標を再設定するにはよい

時期です。1 学期の残りを充実させてください。最後に、１学期の始業式や、入学式で「学級

目標とその達成のためのルールを大切にして、全員が居心地のよい学級を創りあげてほし

い」と生徒に話しました。先日、行われた学級目標発表の場で、それぞれの学級目標の意

味づけやルールについての説明がありましたが、どのクラスも深い思いが込められていて

感心しました。みんなで作り上げた素晴らしい学級目標と、それを達成するためのルール

です。クラス全員で１年間大切にして、時折、振り返り、改善しながら、みんなで居心地

のいい学級、学校にしてもらいたいと思います。 

１学期も残すところ１か月を切りました。授業を 

はじめ学校生活を振り返りながら、やるべきこと 

をしっかりとやって、いい形で１学期を締めくく 

ってくれることを願っています。 
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６月に実施された、中体連主催の中越地区各種大会の結果をお知らせします。紙面の関

係上、個人競技（個人戦）は県大会出場者のみの掲載とさせていただきます。 

大会当日は多くの保護者・地域の皆様から大会会場においでいただき、選手を応援して

いただきました。ありがとうございました！ 

詳しい大会結果は新潟県中体連ＨＰ（http://niigata-chutairen.jp/）をご覧く

ださい。 

 

【男子卓球】 

南ブロック予選 団体戦 予選リーグ ６月６日（金） 十日町市総合体育館 

第１試合 ０－３ 魚沼・小出中 惜敗 

第２試合 ０－３ 十日町・南中 惜敗 

 

【男子バスケットボール】 

 南ブロック予選 ６月７日（土） 魚沼市堀之内体育館 

対 小千谷・小千谷中 ３０－６１ 惜敗 

 

【女子バスケットボール】 

 南ブロック予選 ６月７日（土） 魚沼市総合体育館 

  対 ＡＭＢＩＴＩＯＮＳ １２－５９ 惜敗 

 

【男子ソフトテニス】 

 団体戦南ブロック予選トーナメント ６月７日（土） 十日町市総合公園テニスコート  

１回戦 対 小千谷・千田中 ３－０ 勝利 

準決勝 対 魚沼・小出中 ２－１ 勝利 

決勝  対 ＵＣ☆Ｕ１５ １－２ 惜敗 

 団体戦決勝トーナメント ６月１０日（火） 長岡市希望が丘テニス場 

  １回戦 １－２ 長岡・北中 惜敗 

   

【女子ソフトテニス】 

 団体戦南ブロック予選トーナメント ６月７日（土） 小千谷市白山運動公園テニスコート 

１回戦 シード 

準決勝 対 魚沼・湯之谷中 ３－０ 勝利 

決勝  対 魚沼・広神中 ０－２ 惜敗 

団体戦決勝トーナメント ６月１０日（火） 長岡市希望が丘テニス場 

１回戦 対 長岡・宮内中 １－２ 惜敗 

 個人戦 １ペア ９位 県総体出場 
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【女子バレーボール】  

団体戦南ブロック予選リーグ ６月１０日（火） 小千谷市総合体育館 

  第 1 試合 対 小千谷・小千谷中 ２－０ 勝利 

  第２試合 対 十日町・下条中 ２－１ 勝利 

  第３試合 対 十日町・十日町中 ２－０ 勝利 

 団体戦決勝トーナメント ６月２０日（金） 長岡市北部体育館 

  １回戦 対 燕・燕中 １－２ 惜敗 

 

【柔道】 

 ６月１１日（水） 長岡市市民体育館 

男子団体戦トーナメント  

   １回戦 対 燕・燕中 ２－２ 代表戦により勝利 

   準決勝 対 長岡・東中 ０－５ 惜敗 

  男子団体戦県大会出場決定トーナメント 

   １回戦 対 長岡・宮内中 ３－２ 勝利 

   代表決定戦 対 魚沼・魚沼柔道連盟 ２－２ 代表戦により勝利 ３位  

県総体出場 

 ６月１２日（木） 長岡市市民体育館 

男子個人戦  

   階級別 ２位 県総体出場 

   階級別 ２位 県総体出場 

   

【女子バドミントン】 

女子団体戦トーナメント ６月１１日（水） 長岡市市民体育館 

  １回戦 対 長岡・与板ジュニア １－２ 惜敗 

 

【陸上競技】 ６月１３日（金）・１４日（土） 長岡市営陸上競技場 

  男子１００ｍ   １１位 県総体出場 

  男子４×１００ｍＲ ７位 県総体出場 

  男子走高跳     ２位 県総体出場 

  男子走幅跳     ７位 県総体出場 

  男子砲丸投     １位 県総体出場 

  女子１００ｍ    ５位 県総体出場 

            ８位 県総体出場 

  女子４×１００ｍＲ ５位 県総体出場 

 

【軟式野球】 

 Ｃブロックトーナメント ６月１６日（月） 十日町市笹山野球場 

１回戦 シード 

２回戦 対 長岡・中之島中 ６－５ 勝利 

Ｃブロック決勝 ６月１８日（水） 三条パール金属スタジアム 

     対 南魚沼・六日町中 １３－２ ６回コールド 県総体出場 

 

 

 



【水泳競技】 ６月１８日（火）・１９日（水） 長岡市ﾀﾞｲｴｰﾌﾟﾛﾋﾞｽﾌｪﾆｯｸｽﾌﾟｰﾙ 

  男子２００ｍ個人メドレー  １０位 県総体出場 

男子２００ｍバタフライ    ５位 県総体出場 

  女子１００ｍ背泳ぎ      ２位 県総体出場 

  女子２００ｍ背泳ぎ      ３位 県総体出場 

  女子１００ｍバタフライ    ６位 県総体出場    

  女子２００ｍバタフライ    ５位 県総体出場 

女子４００ｍメドレーリレー １０位 県総体出場 

 

【サッカー】 ６月１７日（火） 長岡市ニュータウン運動公園サッカー場 

 １回戦 ０－２ 三条・第四中 惜敗 

 

【女子剣道】 

 ６月１７日（火）小千谷市総合体育館 

団体戦 予選リーグ 

第１試合 対 長岡・越路中 勝利 

   第２試合 対 長岡・東北中 勝利 

第３試合 対 燕・燕中 惜敗  決勝トーナメント進出 県総体出場 

６月２１日（土） 小千谷市総合体育館 

団体戦 決勝トーナメント  

１回戦 対 魚沼・魚沼剣道クラブ 惜敗 

      

【男子剣道】 

 ６月１８日（水）小千谷市総合体育館 

個人戦 ９位 県総体出場 

団体戦 予選リーグ   

第１試合 対 三条・栄中 勝利 

  団体戦 決勝トーナメント  

１回戦  対 見附・見附中 勝利  県総体出場 

 ６月２１日（土） 小千谷市総合体育館 

  団体戦 決勝トーナメント 

   ２回戦 対 長岡・北辰中 惜敗 

    

※ 大会の様子は、塩中ホームページに画像をあげてあります。 
ぜひご覧ください。 

 

 

 

令和２年４月から児童福祉法が改正され、子どもへの体罰が法律で禁止されています。お子さん

に不自然なあざや傷を見つけた場合、学校には児童相談所や市役所へ報告する義務があります。保

護者の方に様子をお聞きすることがありますので、ご理解いただきますようお願いします。 

私たち職員も子ども達の健やかな成長を願っておりますので、お困りごとがありましたら、お気

軽にご相談ください。 

保護者の皆様へ 


