
 

 

 

 
 

６月４日（木）から２０日（土）にかけて中越地区大会が行われました。今年度から休日の部活動地域展

開が本格化し、学校部活動としての参加と認定地域クラブとしての参加に分かれましたが、いずれにしても

塩中生が健闘してくれました。 

 私も、この期間、塩中生の「追っかけ」として、できる限り多くの会場を回らせてもらいました。 ユニ

フォームに身を包み、引き締まった表情で一生懸命に競技する姿は、すごくかっこよくて、輝いていました。

一緒に熱くなって応援し、勝って感動し、負けて切なくなる。そんな贅沢な体験をさせてくれた塩中生に、

感謝の気持ちでいっぱいです。 

 現在サッカーワールドカップが開催されており、連日、報道されていますが、テレビの向こうの一流のプ

レーはもちろん素晴らしいのですが、私にとっては、目の前で全力で戦う塩中生の姿を応援できることの方

が、嬉しくて、価値のある時間でした。最高の時間をありがとうございました。 

 勝負の世界である以上、勝者がいれば、必ず敗者もいます。残念ながら健闘及ばずに県大会に進めなかっ

た選手も多くいます。「結果が全てではない」とは言いますが、目標を達成できなかった無念さは、私にも

痛いほどよく分かります。私自身も、昔、中学校最後の試合に敗れた時、まるで人生が終わってしまったか

のような、深い喪失感を味わいました。しかし、これからも人生は続きます。むしろ、これからが本番です。

競技を続ける生徒にとって、ここからの努力こそが本当の競技生活の土台となります。今回敗れたからと

いって、今まで努力して身に付けてきた体力や技術、精神力がなくなるわけではありません。１・２年生は

これからです。目標を再設定し、次の一歩を踏み出してもらいたいと思います。３年生は、中学校での競技

に区切りがつきますが、部活動で培った経験は消えません。今後、違う道に踏み出す時や、進路実現という

大きな壁に立ち向かう時、部活動や地域クラブで鍛えられた力は、必ず生徒を支える原動力になります。結

果を受け止めながら、次の目標に向けて歩き出してもらいたいと思います。 

 

 

 

 私はいつも生徒に「学級目標と、それを達成するためのルールを大切にして、全員が居心地のよい学級を

創りあげてほしい」と話してきました。先日の学級目標発表の場では、それぞれの学級目標に込められた意

味や、ルールについての素晴らしい説明がありました。どの学級も深い思いが込められていて、感心しまし

た。学級の全員で素晴らしい学級目標とルールを創り上げてくれたと思います。しかし、どれほど立派な目

標を掲げても、日々の土台がぐらついていては達成できません。ここで大切なのが、「当たり前のことを当

たり前にやる」ということです。「あじみこ」「授業をしっかり受ける」「掃除を一生懸命やる」「人を思いや

る」など。これらは、学校生活において誰もが当然に行うべき「当たり前」な土台です。この土台の上に、

各学級で決めた「学級目標達成のためのルール」を、新たな「当たり前」として積み重ねていってもらいた

いと思います。学級の全員で、この「当たり前」を１年間大切に積み重ね、時折振り返り、改善しながら、

みんなが居心地のよい学級を創りあげてくれることを願っています。 
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誰もが居心地のよい学級を 



 

 

 

中体連主催の中越地区各種大会の結果をお知らせします。紙面の関係上、個人競技（個

人戦）は県大会出場者のみの掲載とさせていただきます。 

大会当日は多くの保護者・地域の皆様から大会会場においでいただき、選手を応援して

いただきました。ありがとうございました！ 

詳しい大会結果は新潟県中体連ＨＰ（http://niigata-chutairen.jp/）をご覧ください。 

 

【男子ソフトテニス】 

男子団体戦（南ブロックトーナメント） 

１回戦 対 魚沼ＪＳＴＣ堀之内 １－２  惜敗 

 

【女子ソフトテニス】 

 女子団体戦（南ブロックトーナメント） 

１回戦 対 魚沼ＪＳＴＣ湯之谷 ２－１  快勝 

準決勝 対 魚沼ＪＳＴＣ小出  ２－１  快勝 

決勝  対 南魚沼・      ０－３  惜敗 結果２位 決勝トーナメント進出 

女子団体戦 決勝トーナメント 

１回戦 対 チームおぐに    ２－１ 快勝 

２回戦 対 南蒲・田上中    １－２ 惜敗 

 

【女子バドミントン】 

 女子団体戦 

１回戦 対 宮内ジュニア ０－３ 惜敗 

 

【サッカー】 

 １回戦  対 糸魚川中・上教大附中・城西中合同チーム ３－１ 快勝 

準々決勝 対 ＳＣ Ｉｂｉｓ             ０－３ 惜敗 

   

【男子卓球】 

男子団体戦予選リーグ 

第１試合 対 うおぬまＪＴＣ（広神） ０－５ 惜敗 

第２試合 対 十日町・南中      ０－３ 惜敗 

第３試合 対 津南中等        １－３ 惜敗 予選リーグ敗退 

 

【水泳競技】  

女子１００ｍ背泳ぎ  ３位 県大会出場 

女子５０ｍ自由形   １０位 県大会出場 

 

【陸上競技】 

男子２００ｍ     ７位 県大会出場 

男子４×１００ｍＲ  ９位 県大会出場 

女子８００ｍ    １２位 県大会出場 

女子２００ｍ    １３位 県大会出場 

女子１５００ｍ   １０位 県大会出場 

女子４×１００ｍＲ  ３位 県大会出場 

塩中生の活躍 中越地区大会 

http://niigata-chutairen.jp/


【軟式野球】 

塩沢４ＵＮＩＴＹ（南魚沼市認定地域クラブ） 

２回戦    対 東北ＢＣ   ９－７ 快勝 

  ブロック決勝 対 ＴＫホープス ５－１ 快勝 ブロック優勝 県大会出場 

 

【女子バスケットボール】 

１回戦 対 長岡南ＢＢ ２５－３６ 惜敗 

 

【男子バスケットボール】 

 ＷｏｌｆＰａｃｋ ＭＢＣ（南魚沼市認定地域クラブ） 

 準々決勝  対 三条・第三中   ７５－２３ 快勝 

 準決勝   対 三条・第二中   ５６－６２ 惜敗 

 ３位決定戦 対 越路ＫＮＩＣＫＳ ８９－５６ 快勝 ３位 県大会出場 

 

【女子バレーボール】 

南ブロック予選リーグ 

第１試合 対 十日町・水沢中 ０－２ 惜敗 

第２試合 対 小千谷ＶＣ   １－２ 惜敗 予選リーグ敗退 

 

【剣道】  

女子団体戦 予選リーグ 

第１試合 対 県央剣道クラブ 惜敗 

第２試合 対 三条剣道会 快勝 

第３試合 対 三条・本成寺中 快勝 

第４試合 対 栃尾剣道クラブ 惜敗 予選リーグ３位 全体５位 県大会出場 

 

男子団体戦 予選リーグ 

第１試合 対 三条・第三中 惜敗 

第２試合 対 栃尾剣道クラブ 惜敗 

第３試合 対 三条栄剣道教室 快勝 予選リーグ敗退 

 

※ 地域の皆様方から多大なるご支援をいただき、生徒が活躍するこ 
とができています。心より御礼申し上げます。 
大会の様子は、塩中ホームページに画像をあげてあります。ぜひ 

ご覧ください。 
 

 

 

令和２年４月から児童福祉法が改正され、ご家庭においても、子どもへの体罰が法律で禁止され

ています。お子さんに不自然なあざや傷を見つけた場合、学校には児童相談所や市役所へ報告する

義務があります。また、保護者の方に様子をお聞きすることがありますので、ご理解いただきます

ようお願いします。 

私たち教職員も子ども達の健やかな成長を願っておりますので、お困りごとがありましたら、お

気軽にご相談ください。 

保護者の皆様へ 


